
YAMAGUCHI AMATEUR SPORTS ASSOCIATION
公益財団法人 山口県スポーツ協会 広報誌

第79回国民スポーツ大会総括

わたSHIGA輝く国スポ優勝者

わたSHIGA輝く国スポ入賞者
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第79 回国民スポーツ大会総括
わたSHIGA輝く国スポ 総監督・山口県スポーツ協会 常務理事  髙橋  等

　滋賀国スポでは、「『総合成績10位台の回復・定着に向けた再チャレンジⅢ』～20位台の安定した基盤づくり～」の
方針に基づき、有望競技の重点強化やジュニアからの発掘・育成システムの構築等に取り組み、「総合成績20位台中盤」
を目標として、3大会連続の20位台を目指し大会に臨みました。
　34競技456人で編成した「チームやまぐち」は、選手・監督・スタッフ他一丸となり頑張りましたが、総合成績39位
（昨年28位）、競技得点793点（昨年901.5点）で目標を達成することができませんでした。女子総合成績については、
29位（昨年20位）で3大会連続の20位台という結果でした。

　目標が達成できなかった要因には、①入賞数が21競技40種目で、昨年と比較すると1競技８種目減少となったこと、②優勝種目が1種目
のみで、また、4位以上の上位入賞が、昨年と比較すると6種目減少となったこと、③種別競技得点が、昨年と比較すると成年男子は60点減少の
59点、少年女子は56.5点減少の82.5点となったこと 等があげられます。

　9月の結団式後の選手・監督への直前アドバイスでは、昨年同様、「見せましょう。チームやまぐちの底力を」、そして「県民の皆さんに届けま
しょう。スポーツの感動を」のメッセージで締め括りましたが、目標の総合成績には遠く及ばなかったものの、随所に底力を見せてくれました。
　あらためて、選手・監督の健闘を称えるとともに、一丸となって強化を進めてこられた各競技団体はじめ、サポートされたスタッフやご家族等、
全ての皆さんに感謝申し上げて総括とします。

【ラグビーフットボール】 女子県選抜

優勝・準優勝者

【主な戦況】
①冬季国スポ：スキーに出場。終了時点で総合成績43位。
②中国ブロック大会：5月のカヌー（SW）から始まり、主に鳥取県で開催され、本県は58種目が予選突破。1位の突破数は29種目（昨年19種目、
愛媛国体以降で最高突破種目数）、突破種目数の成績は昨年同様、1位岡山県・2位広島県・3位山口県・4位島根県・5位鳥取県。
③国スポ会期前1：9月初～中旬。水球（女子）準優勝、水球（少年男子）3位。競泳のバタフライ100ｍの弘中花音選手（成年女子）3位。終了時点で
総合成績31位。
④国スポ会期前2：9月下旬。自転車開催。終了時点で総合成績38位。
⑤本国スポ：9月28日総合開会式。30日の弓道遠的（成年女子）準優勝。10月1日のバドミントン（少年女子）2位、セーリング420級（少年
女子）4位。2日のレスリングのグレコローマンスタイル87㎏級の掛川零恩選手（成年男子）準優勝、同じくグレコローマンスタイル77㎏級
の山本貴裕選手（成年男子）3位、卓球（少年男子）3位、テニス（少年女子）4位。そして、競技得点には繋がりませんが、特別競技として
夏の甲子園で活躍した高校野球（硬式）の高川学園高校が準優勝。終了時点で総合成績35位。4日のソフトテニス（成年女子）4位、
サッカー（少年女子）初入賞5位。5日のラグビーフットボール（女子）初優勝、陸上競技400mHの黒川和樹選手（成年男子）3位、スポーツ
クライミングのリード及びボルダー（少年男子）共に4位。終了時点で総合成績31位。6日のライフル射撃ビームピストル60Jの神池凌羽
選手（少年男子）5位。終了時点で総合成績37位。8日総合閉会式で幕を閉じ、総合成績39位。

優勝

【バドミントン】 少年女子県選抜
（左から 白川菜結・松本紗季・鎌田虹花選手）

【水泳（水球）】 成年女子県選抜

【弓道】 成年女子県選抜
（左から 兼石幸・大海彩夏・濵中唯衣選手）

【レスリング】
成年男子グレコローマン87㎏級（掛川零恩選手）

準優勝

準優勝準優勝準優勝
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第79回国民スポーツ大会

… 競技数：34競技  参加人数（選手・監督）435名●参 加 者
… 天皇杯:39位（793点） 皇后杯:29位（563.5点）●総合成績

●会　　期 … ＜会期前Ⅰ＞ 水泳・バレーボール（ビーチバレー）・体操
令和7年9月6日（土）～15日（月・祝）

自転車＜会期前Ⅱ＞
令和7年9月21日（日・祝）～25日（木）
＜本大会＞
令和7年9月28日（日）～10月8日（水）

競　技　名 種　別 競技得点種　目 所　属氏名・チーム順位

第79回国民スポーツ大会入賞者一覧（競技別）

陸上競技

水泳（競泳）

水泳（水球） 

サッカー

テニス

バスケットボール

レスリング

セーリング

ハンドボール

ソフトテニス

卓　球

馬　術

弓　道

バドミントン

ライフル射撃

ウエイトリフティング

成年男子

成年女子

少年女子B

女子

少年男子

少年女子

成年女子

少年女子

成年男子

成年男子

少年男子

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

成年男子

少年男子

少年男子

成年女子

少年男子

少年

少年女子

少年男子

成年男子

成年女子

400mH

バタフライ 100m

背泳ぎ 100m

平泳ぎ 100m

団体

団体

団体

団体

団体

団体

フリースタイル 97㎏級

グレコローマンスタイル 77kg級

グレコローマンスタイル 87kg級

グレコローマンスタイル 130kg級

フリースタイル 80kg級

470級

国スポウインドサーフィン級

国スポウインドサーフィン級

420級

420級

スナッチ +109kg級

スナッチ 55kg級

団体

団体

団体

リレー

団体

BP60J

近的

遠的

近的

住友電工株式会社

中央大学

中央大学

下松市立下松中学校

周南公立大学

下関市立山の田中学校

早稲田大学

SSS岩国スイミングセンター

山口県立豊浦高等学校

明治大学

明治大学

九州国際大学

山口県立下関工科高等学校

野田学園高等学校
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黒 川 　 和 樹

弘 中 　 花 音

弘 中 　 花 音

勝 本 　 紫 乃

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

武 重 　 毅 留

山 本 　 貴 裕

掛 川 　 零 恩

西 　 　 大 悟

有 光 　 　 純

山 口 県 選 抜

神 田 　 俊 斗

林 　 つ ぐ み

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

村 田 　 一 眞

河 野 　 陽 飛

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

神 池 　 凌 羽

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜
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第80回国民スポーツ大会・中国ブロック大会 等

競　技　名 種　別 競技得点種　目 所　属氏名・チーム順位

第79回国民スポーツ大会入賞者一覧（競技別）

冬季大会

会期：令和8年1月31日（土）～2月8日（日）
スケート・アイスホッケー競技会（青森県八戸市･三沢市）

中国ブロック大会

会場地：岡山県／会期：令和8年5月～8月

会期：令和8年2月14日（土）～2月17日（火）
スキー競技会（青森県大鰐町･秋田県鹿角）

本大会（青森県）

スポーツクライミング

カヌー（SP）

空手道

ボウリング

ゴルフ

高等学校野球（硬式）

ラグビーフットボール

会期：令和8年10月10日（土）～10月20（火）

会期：令和8年10月2日（金）～10月9日（金）
【会期前開催Ⅱ】自転車・アーチェリー

【会期前開催Ⅰ】

会期：令和8年9月3日（木）～9月13日（日）

水泳、ローイング、ホッケー、バレーボール（ビーチバレー）
体操、セーリング、ハンドボール、相撲、ライフル射撃
カヌー（SL･WW）、クレー射撃、ゴルフ、トライアスロン

女子

成年女子

少年男子

少年女子

成年男子

少年女子

少年男子

成年男子

団体

リード

リード

ボルダー

ボルダー

K‒1（500ｍ）

形

個人

団体

団体

（株）カワトT.P.C

下関国際高等学校

山口県立下関中等教育学校

高川学園高等学校

40

9

15

15

6

1

2.5

1

1.5

ー

得点 403（受賞数 41）

1

6

4

4

7

8

5

8

8

2

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

福 井 　 伸 紘

安 川 　 佑 菜

品 川 　 圭 佑

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜
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表彰
第79回 国民スポーツ大会国スポ栄誉賞授賞式

　競技力向上対策委員会に先立ち、国スポ入賞者の皆様へ国スポ栄誉賞が授与されました。

■ 授与式：令和7年11月20日（木）　山口市｢かめ福オンプレイス｣

※受賞者の皆様は国スポ入賞者一覧

スポーツ関係表彰

県スポーツ功労賞
■

■

表彰式：
受賞者：

令和7年10月17日（金）（山口県庁）

◆ スポーツ少年団関係
王司野球スポーツ少年団／下関市
華浦サッカースポーツ少年団／防府市
長門剣道スポーツ少年団／長門市
楢崎ソフトボールスポーツ少年団／下関市

◆ 総合型地域スポーツクラブ関係
総合型地域スポーツクラブ白鳥健康教室／宇部市

◆ 市町団体
公益財団法人周南市スポーツ協会／周南市
山陽小野田市インディアカ協会／山陽小野田

<団体：7団体>

（山口県水泳連盟 会長／周南市）
（一般社団法人山口県バスケットボール協会 副会長／山口市）
（山口県アーチェリー協会 理事長／美祢市）
（山口県インディアカ協会 理事／下関市）

青木　賢治
河上　年博
池田　寛治
羽𠩤　伸子

<個人：4名>
（山口県サイクリング協会副会長／山陽小野田市）
（山口県シェアリングネイチャー協会理事／下関市）
（（一社）菊川スポーツクラブ理事長／下関市）

西澤　仁史
伊藤　絹江
井上登代子

<個人：3名>

防府地区少年武道錬成会スポーツ少年団
いがみ倶楽部
山口県ドッジボール協会
山口県クッブ協会

<団体：4団体>

令和7年10月16日（木）（東京）
文部科学大臣表彰
■

■

表彰式：
受賞者：

（山口県トライアスロン連合会長／宇部市）
（元（一財）山口陸上競技協会副会長／山口市）
（山口県ソフトテニス連盟副会長／周南市）

志賀　光法
山縣　康人
弘中　基之

令和7年11月20日（木）（山口県庁）
県選奨（スポーツ功労）
■

■

表彰式：
受賞者：

叙勲
［春：旭日単光章］

（元（一社）山口県柔道協会副会長）坂井　清美
■

■

伝達式：
受章者：

令和7年5月8日（木）（山口県庁）

［秋：旭日双光章］

（（一財）山口陸上競技協会会長）園田
■

■

伝達式：
受章者：

令和7年１２月11日（木）（山口県庁）

［秋：瑞宝双光章］

（元（一財）山口陸上競技協会理事長）岡村　克巳
■

■

伝達式：
受章者：

令和7年11月26日（水）（東京都）
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スポーツ医・科学サポート

親子で楽しむ運動プログラム

開催期日：
開催場所：
講　　師：

●
●
●

令和7年11月30日（日）
セントコア山口
宮本 由記（独立行政法人日本スポーツ振興センター ハイパフォーマンス
スポーツセンター女性アスリート研究・支援プロジェクト、婦人科医）

演　　題：
実施内容：

参 加 者：

●
●

●

女性アスリートのコンディショニング～婦人科講習会～
月経をはじめとする女性特有の健康課題がスポーツ活動の
不安や障害とならないよう、女性アスリートについて
知っておくべき基本的な知識とその対策について
40名

この活動は、スポーツ振興くじの助成金を受けて行っています。

　令和７年度のYAMAGUCHI ジュニアアスリートアカデミーは、16期までのアカ
デミー生と17期HOPE生で活動しています。身体能力開発プログラムと専門競技
プログラム（レスリング、セーリング、フェンシング、ラグビーフットボール）、保護者
プログラムなどを行っています。

YAMAGUCHIジュニアアスリートアカデミー

　スポーツ指導者・選手を対象に女性アスリートが抱える健康課題について理解を深め、
スポーツ現場における効果的なサポートの確立と山口県の競技力向上を図ることを目的に
講習会を開催しました。

女性アスリート支援のための講習会

ENJOY SPORTS きララ BASE

あつまれげんキッズ

開催期日：

開催場所：
実施内容：

●

●
●

小学生の部
幼児の部
年少の部
山口きらら博記念公園
子ども向け身体能力開発プログラム、マリンスポーツ
アウトドアスポーツ、ハンター鬼ごっこ　など

5月～7月（全5回）
9月～10月（全4回）
11月

　山口きらら博記念公園の特徴を生かした遊びやスポーツ体験を
とおして体を動かす楽しさを体感し、スポーツ好きな子どもを増やし
ていくことを目的に親子で楽しむ運動プログラムを行いました。

開催期日
開催場所
実施内容

参 加 者

●
●
●

●

：令和7年11月8日（土）
：山口きらら博記念公園
：親子で楽しくダンス＆トレーニング、親子忍者学校
 親子で楽しくリズムダンスなど
：約6,000 名

　将来にわたりスポーツ・運動を継続していくためには、運動神経の
発達が著しい幼児期の運動体験や意識づけ、身体を動かすことが
楽しいと感じることが重要であることから、将来的なスポーツ参画
人口の拡大を目的に幼児を対象とした親子で楽しめるスポーツ・
運動体験イベントを開催しました。

©kitbash.photography ©kitbash.photography
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地域スポーツ支援
総合型地域スポーツクラブ関係スポーツ少年団関係

地域スポーツ指導者研修会の開催

：
：
：
：

●
●
●
●

令和7年8月4日（月）～8日（金）
柳井地域（柳井市、周防大島町、田布施町、平生町）
9名（指導者１名、団員８名）
スポーツ交流・日本文化体験・
高校生とのディスカッション　ほか

受入期日
受入市町
受入人数
内 容

　日独両国の交流により友好と親善を深め、青少年スポーツの発展
に寄与することを目的に実施しました。

日独スポーツ少年団同時交流【ドイツ団受入】

●
【自宅学習】
【オンライン学習】
【集合学習】

内容

●
西部：令和7年10月26日（日）
中部：令和7年10月18日（土）
東部：令和7年11月30日（日）

厚狭地域交流センター
YMfg 維新セミナーパーク
周南地域地場産業振興センター

56名
50名
40名

開催期日・会場・受講者数

テキストによる自主学習 9.1時間
講義動画の視聴・検定試験 6.4時間
講義総括 90分・グループワーク 120分

　ジュニア・ユース期のスポーツ指導において、活躍できる人材を
育成することを目的に養成講習会を開催しました。

スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会
　プレーヤーズセンタードのもとに、スポーツ指導者として最新の
知識や技術を学び、さらなる資質向上や実践力を高めることができる
よう研修会を実施しました。

スポーツ指導者レベルアップ研修会

　総合型地域スポーツクラブ地域連絡協議会や市町連絡協議会が
主催となり、近隣の地域クラブやスポーツ団体、行政等と連携し、
総合型地域スポーツクラブの連携促進や認知度向上、各クラブの
質的充実や持続可能なクラブづくり、県民が身近な地域で気軽に
スポーツに参加する機会の創出につなげることを目的に、本年度は
県内６会場で開催されました。

総合型スポーツクラブ連携促進事業

　単位スポーツ少年団リーダーの養成と資質向上を図るためのスク
ールを開催しました。

：
：
：

●
●
●

令和7年7月24日（木）～26日（土）
山口県スポーツ交流村（光市）
32名

開催期日
開催場所
参 加 者

山口県スポーツ少年団ジュニアリーダースクール

卓球、バレーボール教室等柳井市表敬訪問 ディスカッション

講義「スポーツ少年団とは」 マリンスポーツ体験

土8/16 日17
長門市

ピックルボール、モルック等

土10/4
岩国市

グラウンド・ゴルフ、走り方教室等

日10/19
下関市

グラウンド・ゴルフ、モルック

アーチェリー

火9/23 祝県央
地域

講演・実技「体にやさしい歩き方」

日10/26厚狭
地域

日10/5
萩市

：
：
：
：

●
●
●
●

令和７年９月７日（日）
山口南総合センター
43名
【講演】
「ジュニアスポーツの意義と可能性～実践と評価に関するノウハウ～」
講師：日本スポーツ協会 スポーツ科学研究室 室長 青野 博
「スポーツ活動における安全・健康管理とコンディショニング」
講師：周南公立大学人間健康科学部 スポーツ健康科学科 教授 佐野村 学

開催期日
開催場所
参 加 者
内 容
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「チームやまぐち」をみんなで応援しよう!

感謝状贈呈式 
　山口銀行様から本県のスポーツ振興を目的としたご寄付をいただき、本会会長の村岡嗣政県
知事から感謝状を贈呈いたしました。
　今回いただいた寄付につきましては、スポーツ振興、なかでもジュニアの競技力向上を中心に活用
させていただきます。

山口銀行 ○期日：令和7年8月29日（金）　○場所：山口県庁 知事応接室 右：株式会社山口銀行 取締役頭取  曽我 德將様
左：山口県スポーツ協会 会長  村岡 嗣政

｢チームやまぐち応援募金（寄付つき商品）｣寄附金贈呈式

○期日：令和7年12月9日（火）　○場所：山口県スポーツ協会 会長室 

　株式会社丸久様、大塚製薬株式会社様より寄附金が贈呈されました。
　本会が推進する｢チームやまぐち｣応援プロジェクトの取組のひとつとして実施して
います。
本年度は第一弾（6/1~7/31）、第二弾（9/1~10/31）と2回にわたり発売されました。
対象のお弁当を1点購入につき2円が寄付され、山口県のアスリート育成、スポーツ競技
力向上に役立てられます。

　　　　全国都道府県駅伝大会  山口県チーム成績

期　　日● 令和8年1月11日（日）（京都府）…
順　　位● 22位…
メンバー●

◆第44回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会

1区
2区
3区
4区
5区

神田　青葉
和久利千愛
河村　心遥
佐内　瑞希
西山　英莉

ユニクロ
西京高等学校
勝山中学校
大阪学院大学
東京農業大学

6区
7区
8区
9区
監督

中嶋　菜月
野村比奈姫
清木菜々美
竹本香奈子
吉崎　康志

西京高等学校
西京高等学校
高川学園中学校
ダイハツ
西京高等学校

1区
2区
3区
4区

山下　大知
久野　陽向
野村　颯斗
大濵　康瑛

高川学園高等学校
富田中学校
中国電力
宇部鴻城高等学校

5区
6区
7区
監督

平尾洸太郎
三宅　悠斗
高山　豪起
西村　　章

宇部鴻城高等学校
大内中学校
國學院大学
西京高等学校

期　　日● 令和8年1月18日（日）（広島県）　…
順　　位● 29位…
メンバー●

◆第31回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会

〒753-8501
山口市滝町1-1 山口県政資料館２Ｆ
TEL 083-933-4697   FAX 083-933-4699
ホームページアドレス  https://yamaguchi-sports.jp/
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公益財団法人 山口県スポーツ協会山口県スポーツ協会 広報誌

チームやまぐちを応援します

私たちはスポーツ振興くじの助成を受けています。

スポーツくじの収益は、日本のスポーツを
育てるために使われています。


