
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 アクティブ・チャイルド・プログラム 

子どもが発達段階に応じて身につけてお

くことが望ましい動きを習得する目的で日

本スポーツ協会が開発したもので、子ども

たちが楽しみながら積極的に体を動かせる

運動プログラムのことです。 

ＡＣＰとは 

〇運動を通して交流を深めたい 

〇多彩なアクティビティで楽しく体を動かしたい 

〇親子やグループ内でふれあう活動をしたい 

〇体力づくりをしたい 

※１回の利用でもシリーズでの利用でもＯＫ 

活用場面 

〇ＦＡＸまたはＱＲコードでお申込みくだ 

さい。 

 〇申込み後、調整をして決定となります。 

〇１グループの人数と指導者数について 

は、相談して決定します。 

 〇活動時間は１～３時間程度が目安です。 

〇指導者の旅費をご負担ください。 

〇詳細はお問合わせください。 

利用について 

気軽にお

申込みく

ださい！ 

レッツ！ＡＣＰ（アクティブ・チャイルド・プログラム） 
山口県認定ＡＣＰ指導者を、学校、保育所、こど 

も園、スポーツ少年団、子ども会、放課後子ども教
室等の団体やイベント、講座等に派遣します。 

主催：公益財団法人山口県スポーツ協会 

山口県スポーツ少年団 

山口県生涯スポーツ推進センター 

後援：山口県、山口県教育委員会 

－申込・問い合わせ先－ 

    （公財）山口県スポーツ協会 

     〒753-8501 山口市滝町 1-1 

     TEL ０８３－９３３－４６９７ 
申込用 QR コード 


