
YAMAGUCHI AMATEUR SPORTS ASSOCIATION
公益財団法人 山口県スポーツ協会 広報誌

第78回国民スポーツ大会総括

SAGA 2024国スポ優勝者

SAGA 2024国スポ入賞者

表彰

競技スポーツ支援

●

●

●

●

●

2

2

3

5

6

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

スポーツ医・科学サポート

スポーツ少年団

総合型地域スポーツクラブ
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vol.25

～チームやまぐち28位～

総合開会式



　「国民体育大会」から「国民スポーツ大会」に名称変更された初めての国スポでは、『総合成績10位台の回復・定着に
向けた再チャレンジⅢ』～20位台の安定した基盤つくり～」の方針に基づき、有望競技の重点強化やジュニアからの
発掘・育成システムの構築等に取り組み、「総合成績20位台後半」を目標として大会に臨みました。結果、「チームやま
ぐち」は総合成績28位、競技得点901.5点で2年連続の20位台を獲得しました。また、女子総合成績については20位で
10位台まで後一歩のところでした。
　目標の20位台後半を達成した要因の一つには、成年女子が昨年と比較して65点増の145.5点を獲得し、過去6大会の

平均を大きく上回り、また、少年女子も好成績であった昨年の競技得点を更に上まわり139点を獲得する等、女子種別の活躍があげられます。

　9月の結団式後の選手・監督への直前アドバイスでは、昨年同様、「見せましょう。チームやまぐちの底力を」、そして「県民の皆さんに届けましょう。
スポーツの感動を」のメッセージで締め括りましたが、今大会も随所に底力を見せて感動を届けることができたのではないでしょうか。
　あらためて、選手・監督の健闘を称えるとともに、一丸となって強化を進めてこられた各競技団体はじめ、サポートされたスタッフやご家族等、
全ての皆さんに感謝申し上げて総括とします。

【戦況】
①冬季国スポ：成年男子・少年男子共にブロック大会を突破したアイスホッケーをはじめ、スケート（ショートトラック）、スキーに出場。終了時点
で総合成績32位。
②中国ブロック大会：6月のカヌー（SW）から始まり、主に島根県で開催され、本県は56種目が予選突破。突破種目数の成績は、1位岡山県・
2位広島県・3位山口県・4位島根県・5位鳥取県。
③国スポ会期前1：9月初～中旬。水球（女子・少年男子）が共に2年連続の5位。終了時点で総合成績41位。
④国スポ会期前2：9月下旬。テニス（少年女子）3位。セーリングは国スポウィンドサーフィン級の三浦圭選手（成年男子）1位、420級（少年
女子）1位、ILCA7級の鈴木義弘選手（成年男子）3位、470級（成年男子）4位、国スポウィンドサーフィン級の渡辺純菜選手（成年女子）4位等、
6種目が入賞して競技別総合成績2位。終了時点で総合成績40位台から32位へ。
⑤本国スポ：10月5日総合開会式。6日の弓道遠的（少年女子）4位。7日の弓道遠的（成年男子）3位、レスリングのグレコローマンスタイル
87㎏級の掛川零恩選手（成年男子）3位。8日のバドミントン（少年女子）1位（国スポ連覇）、ボウリング個人戦の品川圭佑選手（少年男子）
１位（大会新）。8日の終了時点で総合成績30位台から目標とする20位台の28位へ。9日の卓球（少年男子）2位、バレーボール（少年男子）
2位、馬術スピードアンドハンディネスの谷原桃華選手（少年）3位、同二段階障害飛越の齊藤佑佳選手（成年女子）4位。9日の終了時点で
総合成績25位。10日のフェンシングエペ（成年男子）2位、ラグビーフットボール（女子）2位、ウエイトリフティングスナッチ及びクリーン＆
ジャーク102㎏の村田一眞選手（少年男子）共に4位。10日の終了時点で総合成績21位。11日・12日のバスケットボール（成年女子・成年男子）
共に5位。12日の終了時点で総合成績23位。14日の陸上競技100ｍの君嶋愛梨沙選手（成年女子）1位、同3000m障害の花谷そら選手
（成年男子）1位、最終日の15日の同3000mの神田青葉選手（少年女子A）7位で、全ての競技が終了して総合閉会式。

第78回国民スポーツ大会総括
ＳＡＧＡ２０２４国スポ 総監督・山口県スポーツ協会 常務理事  髙橋  等

【陸上競技】 成年男子 3000ｍ障害
花谷 そら選手

【陸上競技】 成年女子 100ｍ
君嶋 愛梨沙選手

【セーリング】 成年男子 国スポウィンドサーフィン級
三浦 圭選手

【セーリング】 少年女子 420級
県選抜（棟近 日菜選手、池田 楓選手）

【バドミントン】 少年女子
県選抜（砂川 温香選手、中原 心優選手、松本 紗季選手）　

【ボウリング】 少年男子
品川 圭佑選手 ＜大会新＞

優勝者
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競　技　名 種　別 競技得点種　目 所　属氏名・チーム順位

第78回国民スポーツ大会

… 競技数：33競技  参加人数（選手・監督）425名●参 加 者
… 天皇杯:28位（901.5点） 皇后杯:20位（614.5点）●総合成績

●会　　期 … ＜会期前Ⅰ＞ 水泳・ローイング・
バレーボール（ビーチバレー）・体操・カヌー

令和6年9月5日（木）～17日（火）
サッカー･テニス･体操（新体操）･セーリング･
ソフトテニス･ライフル射撃･剣道･クレー射撃

＜会期前Ⅱ＞

令和6年9月21日（土）～10月1日（火）　
＜本大会＞
令和6年10月5日（土）～10月15日（火）

陸上競技

水泳（競泳）

水泳（水球）

テニス

バレーボール

バスケットボール

レスリング

セーリング

ソフトテニス

卓　球

フェンシング

馬　術

バドミントン

ウエイトリフティング

成年男子

成年女子

少年女子A

成年女子

女子

少年男子

少年女子

少年男子

少年女子

成年男子

成年女子

成年男子

女子

少年男子

成年男子

成年女子

少年女子

少年男子

成年女子

少年男子

成年女子

少年

成年男子

成年女子

少年女子

成年女子

少年女子

3000m障害

100ｍ

3000ｍ

個人メドレー 200m

背泳ぎ 100m

団体

団体

団体

団体

団体

団体

団体

グレコローマンスタイル 87kg級

グレコローマンスタイル 130kg級

女子レスリング 62kg級

グレコローマンスタイル 92kg級

国スポウィンドサーフィン級

ILCA7級

470級

国スポウィンドサーフィン級

セーリングスピリッツ級

420級

スナッチ 102kg級

クリーン＆ジャーク 102kg級

クリーン＆ジャーク +102kg級

団体

団体

二段階障害飛越

スピードアンドハンディネス

エペ

サーブル

フルーレ

団体

団体

JR九州

株式会社土木管理総合試験所

山口県立西京高等学校

中央大学

山口県立西京高等学校 

野田学園高等学校

高川学園高等学校

誠英高等学校

　

　

早稲田大学

山口県警察

山口県鴻城高等学校

山口県立豊浦高等学校

明治大学

UNIVERship

　

一般社団法人 山口県セーリング連盟

　

山口県立光高等学校

下関国際高等学校

山口県立下関工科高等学校

　

　

乗馬クラブクレイン多々良

高川学園高等学校

株式会社ACT SAIKYO

山口県立柳井商工高等学校

8

8

2

2

1

17.5

12.5

18

35

17.5

12.5

12.5

5.5

2.5

2.5

2.5

8

6

15

5

9

24

5

5

1

15

21

5

6

21

9

6

7.5

24

1

1

7

7

8

5

5

3

2

5

5

5

3

5

5

5

1

3

4

4

6

1

4

4

8

6

2

4

3

2

6

７

5

1

花 谷 　 そ ら

君 嶋 愛 梨 沙

神 田 　 青 葉

弘 中 　 花 音

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

掛 川 　 零 恩

山 口 　 直 人

河 上 　 桃 子

國 廣 　 哲 平

三 浦 　 　 圭

鈴 木 　 義 弘

山 口 県 選 抜

渡 辺 　 純 菜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

村 田 　 一 眞

平 川 　 飛 鳥

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

齊 藤 　 佑 佳

谷 原 　 桃 華

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

第78回国民スポーツ大会入賞者一覧（競技別）

03team-yamaguchi 2025.2



競　技　名 種　別 競技得点種　目 所　属氏名・チーム順位

第79回国民スポーツ大会・中国ブロック大会 等

第78回国民スポーツ大会入賞者一覧（競技別）

冬季大会

会期：令和7年1月26日（日）～2月5日（水）

スケート・アイスホッケー競技会（岡山県岡山市･倉敷市）
　　　　　　　　　　　　　　（群馬県渋川市）

中国ブロック大会
会場地：鳥取県／会期：令和7年5月～8月会期：令和7年2月13日（木）～2月16日（日）

スキー競技会（秋田県鹿角市）

会期：令和7年9月6日（土）～9月15日（月・祝）
【会期前開催1】水泳、バレーボール（ビーチバレー）、体操
会期：令和7年9月21日（日）～9月25日（木）

会期：令和7年9月28日（日）～10月8日（水）
【会期前開催２】自転車

本大会（滋賀県）

弓　道

空手道

ボウリング

ゴルフ

ライフル射撃

クレー射撃

なぎなた

ラグビーフットボール

スポーツクライミング

成年男子

少年女子

成年男子

女子

成年女子

少年女子

共通

成年

少年女子

少年男子

少年女子

女子

遠的（団体）

遠的（団体）

近的（団体）

CFP30

団体

リード

形

組手（団体）

スキート（団体）

試合（団体）

個人戦

個人戦

団体戦（2人チーム戦）

団体

　

　

　

山口県警察

　

　

下関国際高等学校

　

山口県クレー射撃協会

山口県立長府高等学校

山口県立下関中等教育学校

慶進高等学校

18

15

12

4

35

9

2.5

12.5

6

6

8

2

12

7.5

3

4

5

5

2

6

5

5

7

7

1

7

5

6

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

境 谷 　 圭 祐

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

安 川 　 佑 菜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

品 川 　 圭 佑

佐 野 裕 葵 矢

山 口 県 選 抜

山 口 県 選 抜

得点 501.5（受賞数 48）
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表彰
第78回 国民スポーツ大会国スポ栄誉賞授賞式

　競技力向上対策委員会に先立ち、国スポ入賞者の皆様へ国スポ栄誉賞が授与されました。

■ 授与式：令和6年11月25日（月）　山口市｢かめ福オンプレイス｣

※受賞者の皆様は国スポ入賞者一覧

スポーツ関係表彰

公認スポーツ指導者表彰
■

■

主　催：
受賞者：

公益財団法人日本スポーツ協会
（水泳コーチ2）荒川　勝美

県スポーツ功労賞
■

■

表彰式：
受賞者：

令和6年10月16日（水）（山口県庁）

◆ スポーツ少年団関係
大西道場スポーツ少年団
田布施町柔道スポーツ少年団
豊浦少年野球部
花岡バレーボールスポーツ少年団

◆ 総合型地域スポーツクラブ関係
長門スポーツクラブ

◆ 市町団体
美祢市スポーツ協会、宇部インディアカ協会

<団体：7団体>

（山口県スキー連盟 会長／山口市）
（一般財団法人山口県剣道連盟 副会長／山口市）
（一般財団法人山口陸上競技協会 副会長／山口市）

中村　克巳
堤     慶一
齋藤　英美

<個人：3名>

叙勲
［春：旭日単光章］

（現山口県テニス協会副会長）飯田　雄治
■

■

伝達式：
受章者：

令和6年5月7日（火）（山口県庁）

［秋：旭日単光章］

（元山口県弓道連盟副会長）清水　昭宏
■

■

伝達式：
受章者：

令和6年11月29日（金）（山口県庁）

（山口県キャンプ協会 理事／長門市）
（山口県レクリエーション協会 理事／下関市）

末永　　裕
沖村　文子

<個人：2名>

中村ソフトスポーツ少年団
美川スポーツクラブまめな会
山陽小野田市レクリエーション協会
防府市スポーツ協会

<団体：4団体>

令和6年10月18日（金）（東京）
文部科学大臣表彰
■

■

表彰式：
受賞者：

（現山口県バスケットボール協会 副会長）
（現山口県空手道連盟 副会長）
（元山口県アーチェリー協会 副会長）

佐藤　英雄
廣中　公夫
三池　孝尚

令和6年11月20日（水）（山口県庁）
県選奨（スポーツ功労）
■

■

表彰式：
受賞者：
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競技スポーツ支援
競技力向上対策委員会

やまぐち未来アスリートチャレンジ 能力開発プログラム

スポーツ医・科学サポート

　小・中・高校生年代における動きの改善をテーマに、スポーツ
指導者・選手・サポートスタッフを対象とした具体的なエクサ
サイズと指導法を学べる講習会を開催しました。

フィジカルトレーニング講習会

開催期日：
開催場所：
講　　師：

実施内容：

●
●
●

●

令和６年１０月２６日（日）
山口県セミナーパーク
田村 尚之
（国立スポーツ科学センター）
動きの改善のための基礎理論
実技（動作改善とW-UPの方法）
実例紹介

　スポーツ指導者・選手を対象に女性アスリートが抱える健康課題に
ついて理解を深め、スポーツ現場における効果的なサポートの確立
と山口県の競技力向上を図ることを目的に講習会を開催しました。

女性アスリート支援のための講習会

開催期日：
開催場所：
講　　師：
実施内容：

●
●
●
●

令和６年１２月７日（土）
かめ福オンプレイス
鯉川 なつえ（順天堂大学）
女性アスリートの身体的特徴
Female Athlete Triad（FAT）について
健康であり続けるために大事なこと
ツールの紹介と活用について

　昨年10月からHOPE生（アカデミー候補生）として活動し、
レスリング・セーリング・フェンシング・ラグビーフットボールの
各競技で適性を見いだされた21名を16期生に認定しました。

YAMAGUCHIジュニアアスリートアカデミー
第１6期生開校式 　山口きらら博記念公園の特徴を生かした遊びやスポーツ体験を

とおして体を動かす楽しさを体感し、スポーツ好きな子どもを増やして
いくことを目的に親子で楽しむ運動プログラムを行いました。

ENJOY SPORTS きララ BASE

開催期日：

開催場所：
実施内容：

●

●
●

小学生の部
幼児の部
年少の部
山口きらら博記念公園
子ども向け身体能力開発プログラム
アクティビティスポーツ
（マリンスポーツ・オリエンテーリング・
アーチェリー・自転車など）

5月～9月（全5回）
9月～12月（全5回）
令和7年1月13日（月）

この活動は、スポーツ振興くじの
助成金を受けて行っています。

日時：
場所：
内容：

●
●
●

令和6年１１月２5日（月） １５：００～
かめ福オンプレイス
報告１
報告2
審議１

各種大会結果について
第78回国スポの結果及び分析について
今後に向けた課題及び取組方針について

場所：
日時：

●
●

山口県セミナーパーク
令和６年１２月２０日（金）
令和６年１２月２３日（月）

　「やまぐち未来アスリートチャレンジ」の一環として、関係競技団体が主管する育成プログラムに参加している小・中学生とその保護者を
対象にアスリートに育っていくためのプログラムを計2回行いました。
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スポーツ少年団

スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会 スポーツ少年団指導者等レベルアップ研修会

　日独両国のスポーツ少年団の相互交流
により友好と親善を深め、両国の青少年
スポーツの発展に寄与することを目的に
実施しました。

　ジュニア・ユース期のスポーツ指導において、活躍できる人材
を育成することを目的に開催しました。

　スポーツ少年団指導者等の資質向上及び活動促進を図ること
を目的に開催しました。

日独スポーツ少年団同時交流
［ドイツ団受入］

　地域におけるスポーツ少年団活動の活性
化と次代を担う指導者の育成を目指し、
単位スポーツ少年団リーダーの養成と資質
向上を図ることを目的に開催しました。

山口県スポーツ少年団
ジュニアリーダースクール

　中国地区スポーツ少年団がバドミントン
を通して団員相互の交流と親睦を深める
ことを目的に開催しました。

中国ブロック
バドミントン交流大会

　県内に７つある総合型地域スポーツクラブ地域連絡協議会が主体となり、
「地域スポーツフェスタ」を開催しています。
　クラブが連携して企画・実施することで、クラブ同士相互の交流、スポーツ
団体や市町行政との連携、地域住民へのスポーツ・文化活動の機会の提供、
総合型地域スポーツクラブの認知度アップ、新たな会員の獲得、マネジメント力
の向上などをねらいとしています。

総合型地域スポーツクラブ

：
：
：
：

●
●
●
●

令和6年7月26日（金）～30日（火）
岩国市
9名
スポーツ交流、日本文化体験　　
高校生とのテーマディスカッション

受入日程
受入市町
受入人数
内 容

：
：
：
：

●
●
●
●

令和6年10月26日（土）
カリエンテ山口
25名

開 催 日
開催場所
参 加 者
内 容

【自宅学習】
【オンライン学習】
【集合学習】

テキストによる自主学習 9.1時間　
講義動画の視聴・検定試験 6.4時間
講義総括 90分・グループワーク 120分

西部:令和6年11月16日（土）
COCOLAND 69名

中部:令和6年11月２日（土）
カリエンテ山口  69名

東部:令和6年11月30日（土）
周南地域地場産業振興センター  72名

グループテーマディスカッション、海のスポーツ体験

●内容

：
：
：

●
●
●
●

令和6年8月8日（木）~10日（土）
山口県スポーツ交流村（光市）
27名

内容（山口県独自プログラム）：

開催日程 
開催場所
参 加 者

：
：

：
：

●
●

●
●

令和6年8月17日（土）～18日（日）
1日目／周南総合庁舎「さくらホール」
2日目／山口県スポーツ交流村（光市）
26名
交流活動（ACP）、交流試合

開催日程 
開催場所

参 加 者
内 容

【講演】
「あなたのスポーツ少年団
 （クラブ）は大丈夫？
  ～コンプライアンス違反はありませんか～」

【テーマディスカッション】
「ハラスメント等のない、望ましい
スポーツ少年団（クラブ）を求めて」
コーディネーター：和田康夫
（スタートコーチ（ジュニア・ユース）
 インストラクター）

講師：牛見 和博
       （牛見総合法律事務所弁護士）

土10/26 日27

バレーボール教室、卓球
ニチレクボール、グラウンド・ゴルフ

長門萩
地域

エスキーテニス、バウンスボール
ボッチャ、モルック、パターdeビンゴ

日 祝11/3岩国
地域

講習会
「スポーツパフォーマンスアップに
繋がる運動前後のセルフケア」

土11/16周南
地域

サッカースクール、走り方教室
ベースボールファイブ、フォークダンス
グラウンド・ゴルフ、モルック
レク式体力チェック

ダーツ、ふうせんバレーボール
アーチェリー、ピックルボール

下関
地域

総合型地域スポーツクラブ
育成講座
サッカー、ボッチャ、モルック、卓球
ガラス製作体験、ダンス

土12/14土11/30 厚狭
地域

県央
地域

クッブ研修会

日12/15柳井
地域

土 祝11/23
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「チームやまぐち」をみんなで応援しよう!

〒753-8501
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感謝状贈呈式 

　山口銀行様から本県のスポーツ振興を目的としたご寄付をいただき、本会会長の村岡嗣政県知事
から感謝状を贈呈いたしました。
　今回いただいた寄付につきましては、スポーツ振興、なかでもジュニアの競技力向上を中心に活用
させていただきます。

山口銀行 ○贈呈式：令和6年8月29日（木）　○場所：山口県庁 知事応接室 右：株式会社山口銀行 取締役頭取  曽我 德將様
左：山口県スポーツ協会 会長  村岡 嗣政

｢チームやまぐち応援募金（寄付つき商品）｣寄附金贈呈式

○期日：令和6年11月28日（木）　○場所：山口県スポーツ協会 会長室 

　株式会社丸久様、大塚製薬株式会社様より寄附金が贈呈されました。
　本会が推進する｢チームやまぐち｣応援プロジェクトの取組のひとつとして実施
しています。
　本年度は第一弾(6/1~7/31)、第二弾(9/1~10/31)と2回にわたり発売されました。
　対象のお弁当を1点購入につき2円が寄付され、山口県のアスリート育成、スポーツ
競技力向上に役立てられます。

　　　　全国都道府県駅伝大会  山口県チーム成績

期　　日● 令和7年1月12日（日）（京都府）…
順　　位● 32位…
メンバー●

◆第43回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会

1区
2区
3区
4区
5区
6区
7区
8区
9区
監督

西永　菜津
兼重　志帆
達川　世奈
佐内  瑞希
河本　咲恵
中嶋　菜月
野村比奈姫
河村　心遥
竹本香奈子
吉崎　康志

ベアーズ
GRｌａｂ山口
国府中
大阪学院大
西京高
西京高
西京高
勝山中
ダイハツ
西京高

1区
2区
3区
4区
5区
6区
7区
監督

上田　悠晴
栗本　陽向
野村　颯斗
大濵　康瑛
水津　勇人
松本　優哉
吉中　祐太
二宮　　啓

西京高
国府中
中国電力
宇部鴻城高
高川学園高
西岐波中
中央大
山口高

期　　日● 令和7年1月19日（日）（広島県）　…
順　　位● 28位…
メンバー●

◆第30回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会

公益財団法人 山口県スポーツ協会山口県スポーツ協会 広報誌

チームやまぐちを応援します


