
 

 

 

 

１ 目 的   本会では 2009 年からタレント発掘・育成事業（YAMAGUCHI ジュニアアスリー

トアカデミー）を実施しています。事業の中では、子どもの発育発達に応じた「 身体

能力開発プログラム」を継続して行っています。今回はこのプログラムの一部を紹

介し、子ども達に運動の楽しさを体感してもらいたい。併せて、専門競技プログラム

（レスリング・セーリング・フェンシング・ラグビー）から、ラグビー競技「（タッチ

フットボール）の体験も行い、競技の魅力も感じて欲しい。 
 

２ 主 催  公益財団法人山口県スポーツ協会 
 

３ 共 催  山口県ラグビーフットボール協会 
 

４ 日 時  令和６年１２月７日（土）１５:００～１７:００ 
 

５ 会 場  長門市立深川小学校 体育館 
 

６ 対象者  長門市内小学生３年生～４年生 ５０名 
 

７ 指導者  ・公益財団法人山口県スポーツ協会 

やまぐちスポーツ医・科学サポートセンター 

       ・山口県アスレティックトレーナー協議会 

       ・山口県ラグビーフットボール協会 
 

８ 日程・内容 

時 間 内   容 

14:30～15:00 受付 

15:00～15:10 開会行事 YAMAGUCHI ジュニアアスリートアカデミーの紹介 

15:10～16:10 
身体能力開発プログラムⅠ（SAQ、ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝのﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ） 

     〃     Ⅱ（反応時間の測定） 

16:10～16:15 休憩 

16:15～17:00 
ラグビーの競技体験（タッチフットボール） 

閉会行事 

 

９「 「準備物  運動のできる服装、体育館用シューズ、水分補給用ドリンク 
 

10「 「 参加費  無料 
 

11「 「 申込み  応募フォームより申込む（https://forms.gle/aAcZgY3no4PaGu2y5）「▶「▶「▶ 

       ※申込締切 １１月１８日（月） 
 

12「 「 備 考  「・員 を超えた場合は抽選となります。11月 19 日（火）に結果通知を郵送します。 

・当日、悪天候が予想される場合は、前日までにメールで連絡します。 

・活動風景等を撮影した映像や写真が新聞、テレビ、ホームページ等で公表されるこ

とがあります。 

・当事業の事故・傷害への補償は主催者が加入した保険の範囲内となります。 
 

 

スマホで 

簡単 

申込み 

【問合せ】  公益財団法人山口県スポーツ協会 やまぐちスポーツ医・科学サポートセンター 

       TEL：0833-74-1551   E-mail：sports@yamaguchi-ikagaku.ne.jp 

https://forms.gle/aAcZgY3no4PaGu2y5

