
携行物

注意事項

運動が出来る服装、シュ－ズ

体験時に指導者から注意事項の説明

年間を通じて実施（随時受付・事前連絡必要）

火曜・木曜日　18時～22時　土曜・日曜日　10時～17時

競技体験１

期　日

時　間

場　所 山口県セミナ－パ－ク　クライミング施設


