
８月１１日（日）

時　間 10：00～12：00

場　所 豊田湖ボートコース（山口県下関市豊田町大字地吉）

時　間

場　所

期　日

時　間

場　所

９月８日（日）

　9：30～11：30　　　10：30～12：30

アクトビレッジおの（宇部市大字小野字大日原7025番地）

競技体験５

競技体験２

競技体験４

携行物

注意事項

ペットボトル水、帽子、運動靴、ソックス、タオル、(マスク)

身長120cm以上ある方の方が、運動がしやすいです。
多くの発汗が予想されますので、帰りの着替えも準備しておいてください。

８月１８日（日）

　9：30～11：30　　　10：30～12：30

アクトビレッジおの（宇部市大字小野字大日原7025番地）

７月２８日（日）

　9：30～11：30　　　10：30～12：30

期　日

競技体験１

期　日

時　間

場　所 アクトビレッジおの（宇部市大字小野字大日原7025番地）

競技体験３

期　日

期　日 ８月２４日（土）

時　間 10：00～12：00

場　所 豊田湖ボートコース（山口県下関市豊田町大字地吉）


