
室内シューズ・運動のできる服装・飲み物

注意事項 体験・見学は随時受け付けていますのでご連絡ください。

活動ＰＲ

室内シューズ・運動のできる服装・飲み物

体験は随時受付していますので、メール、電話でお問い合わせください

携行物

注意事項

活動ＰＲ

育成拠点団体 やまぐちボクシングクラブ

指導責任者名 平田　直己 連絡先（電話番号） 090-9505-6175 

年齢性別問わず

育成拠点団体

活動日時

宇部ボクシング＆フィットネススクール

指導責任者名 上野　剛 連絡先（電話番号） 080-5751-0776

連絡先（Mailアドレス） ta.ke.chi@icloud.com

対象年齢・学年 年齢、性別問いません

携行物

連絡先（Mailアドレス） yamaguchi.box2016@gmail.com

活動日時 毎週火・木・土曜日　19:00～21:00

活動場所 維新大晃アリーナ・レクチャールーム

活動場所

月～土曜日　19:30～22：00

宇部ボクシング＆フィットネススクール

対象年齢・学年・性別
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