
対象年齢・学年 小学生～高校生、成年女子

携行物

連絡先（Mailアドレス） dfkv2177@gmail.com

活動日時 成年男子、少年女子にあわせて活動

活動場所 山口きらら博記念公園、玖珂総合公園

活動場所

毎週水曜日・土曜日

玖珂総合公園人工芝グラウンド

対象年齢・学年・性別 小学生以下

育成拠点団体

活動日時

ＫＵＧＡスポーツクラブ　ホッケー部

指導責任者名 田中　孝昌 連絡先（電話番号） 090-4692-0083

連絡先（Mailアドレス） tanaka.kuga3@sand.ocn.ne.jp

育成拠点団体 山口クラブ

指導責任者名 山城　嘉大 連絡先（電話番号） 090－2004－5198

飲み物・タオル・運動の出来る服装

暑い時期は帽子を持参して下さい。

初心者のこども達を中心に楽しく、スティックとボールを
使って体を動かすことと、ホッケーというスポーツを少し
でも知ってもらう目的で行います。
また、ホッケーを通して総合的な体力を育て、効率的、科
学的な練習で多面的な身体能力の向上をめざします。

携行物

注意事項

活動ＰＲ

飲み物・タオル・運動の出来る服装

注意事項 暑い時期は帽子を持参して下さい。

活動ＰＲ

初心者のこども達を中心に楽しく、スティックとボールを使って体
を動かすことと、ホッケーというスポーツを少しでも知ってもらう
目的で行います。
中学生からは強化選手として、全国大会、中国大会に出場すること
もできます。
また、西京高校を卒業後、現在大学・企業でも活躍している選手も
多く、昨年は尾本桜子（コカコーラウエストジャパン所属）が、出
場選手の中で最年少で東京オリンピック出場に出場。
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