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令和５年度山口県スポーツ指導者西部地域研修会開催要項 
 

１ 趣 旨 

  公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上及び活動促進

並びに指導者の連帯感を深め組織的活用を図るため、スポーツ指導者のニーズに応じた講

演、研究発表、新たな課題解明や指導者相互の情報交換のための研究協議等を行う研修会

を開催する。 

 

２ 主 催 ： 公益財団法人日本スポーツ協会 

公益財団法人山口県スポーツ協会 山口県スポーツ指導者協議会 

  後 援 ： 山口県  

 

３ 参加者 

 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者限定(山口県登録者) 

 

４ 日 時 ： 令和 6年 1月 28日（日）13：00～16：45 

 

５ 場 所 ： 「COCOLAND(ココランド)」ファミーユ（2Ｆ） 

           宇部市(常盤湖畔)上宇部 75 

 

６ 日 程  

受 付 12:00～13:00  

開会行事 13:00～13:15  

講 演 １ 13:20～13：50 

「コンプライアンス意識とガバナンス機能」 

 山口県スポーツ指導者協議会 会長 佐竹 博 

 コーチデベロッパー 

講 演 2 14:00～15:30 

「ジュニア期に必要なコンディショニング」 

  (一社)日本コンディショニング協会 会長 

 コンディショニングトレーナー  有吉 与志恵 

講 演 3 

 

15:40～16:40 

 

「ジュニア期のトレーニング法と山口県のジュニアサポートの

取り組み」 

 山口県スポーツ協会 医・科学サポートセンター光 

  センター長 山田 敢一 

閉会行事 16:40～16:45  

 

７ 参加料  スポーツ指導者協議会会費納入者(当日の納入も可能です。) 無料 

         その他 2,000円 

 

８ 更新研修 

    本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の

更新研修を終了したことになります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は１ポイント、チ

アリーディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の１回分の実績と

なりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必

要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

 [水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ 4 の

み）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリング、スポー



ツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジ

ャー]（2023年 4月 1日現在）  

※ 指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2カ月後となります 

※ 更新研修の修了は全日程を受講することが条件となります。ただし、修了証が必要な

く更新研修の認定が不要な場合、部分受講は可能です。 

 

９ 参加申込方法  

  ◆グーグルフォーム又は指導者マイページよりお申し込みください。 

※ WEB環境のない場合に限りＦＡＸによる申し込みも受け付けますが、受信の確認がで

きない場合等による救済措置はございませんのでご了承ください。 

受講決定通知がない場合は受講できません。(当日受付不可) 

〇 FAX：０８３－９３３－４６９９ 

 

指導者マイページ：https://my.japan-sports.or.jp/ 
 

グーグルフォーム： https://forms.gle/78tBb38uVBgGzriu6 

 

QR コード      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 申込期限 

    令和 6年 1月 11日(木)までにお申し込みください。（必着） 

 

    定員 80名（先着順） 

      受講決定者には受講票をお送りしますので、当日ご持参ください。 

      ※ 受付後 10 日程度でお送りしますが、状況により前後する場合がありますので予

めご了承ください。 

 

受講票がない場合は受講できません。 

 

○グーグルフォーム・指導者マイページ申込者 

メールにより受講票をお送りします。 

グーグルフォームでのお申込みについては、申し込み完了のメールが送

信されます。メールを受信できてない場合は申し込みが完了できていない

可能性がありますので、事務局にご確認ください。 

キャリアメール（@docomo.ne.jp、@ezweb.ne.jp 、@softbank.ne.jp、@i.softbank.jp など）

は初期設定でパソコンからのメールを受信拒否している場合があります。キャリアメー

ル以外でのお申込み又は設定を変更等により、kenshukai@yamaguchi-sports.or.jp か

らの受信ができる設定としてください。 

https://my.japan-sports.or.jp/
https://forms.gle/78tBb38uVBgGzriu6
mailto:kenshukai@yamaguchi-sports.or.jp


   

 

○ＦＡＸ申込者                     

ＦＡＸにより受講票をお送りします。 

FAXでのお申込みについては受信確認の電話連絡をお願いいたします。 

受信エラーや、不明瞭な場合、確認できない場合があります。 

 

11 問い合わせ先 

    公益財団法人山口県スポーツ協会事務局 

     TEL:０８３－９３３－４６９７    Mail: kenshukai@yamaguchi-sports.or.jp 

 

 

 

 

 

  

mailto:kenshukai@yamaguchi-sports.or.jp


令和 5年度山口県スポーツ指導者西部地域研修会 

FAXでの申込の際にご使用ください。  

ふりがな 

氏 名 
住    所 

 

 

 

 

 

 
〒 

 

電話番号 

 

 

 

FAX番号 

 

 

 

資格 

 

競技 

 

 

登録番号 

 

コーチ１  コーチ２ 

 

コーチ３  コーチ４ 

 

その他 

（              ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※登録証又は封筒宛名下

部に記載 

 

※ WEB 環境のない場合に限りＦＡＸによる申し込みも受け付けますが、受信の確認ができ

ない場合等による救済措置はございませんのでご了承ください。 

受講決定通知がない場合は受講できません。(当日受付不可) 

 


