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開始式 閉会式

１．開式通告 １．開式通告

２．選手団整列 ２．選手団整列

３．開会宣言 ３．成績発表

４．会長挨拶 ４．表彰状授与

５．来賓祝辞 ５．会長挨拶

６．競技上の注意 ６．閉会宣言

７．選手代表宣誓 ７．選手団退場

８．選手団退場 ８．閉式通告

９．閉式通告

日　時 　令和5年8月19日（土）　10時より

場　所

8月19日（土） 開始式 12時～

競技開始 12時30分～

8月20日（日） 競技開始 9時30分～

閉会式 13時40分～

日　時 　令和5年8月19日（土）　　9時30分　～　11時30分

　令和4年8月20日（日）　　8時40分　～　 9時20分

式　次　第

監 督 会 議 日 程

競　技　日　程

練　習　時　間

俵田翁記念体育館
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審判長　大内　國幹

本大会は現行の日本卓球ルールを適用して実施します。

１．ボール、ラケット、ラバー等について

　①ボールは、（公財）日本卓球協会公認の「白色スリースター」40mmプラスチックボール

　【ニッタク（プレミアムクリーン）・バタフライ（R40+）・ＶＩＣＴＡＳ（VP40+）】を使用する。

　②外国製ラケットでJTTAが承認していないものを使用する場合には、あらかじめ試合開始30

　　分前までに「ラケット使用許可願」を審判長に提出し、許可を受けること。選手は試合ごとに

　　主審に許可書を提示すること。

　③ラバーは、JTTAまたはITTFが現在公認しているもので、公認したことを示す公認ロゴ付きの

　　ものでなければならない。

　④ラケット検査は主として試合前に無作為で行う。違反があった場合、ラケットは試合終了まで

　審判長が保管し、選手は別のラケットで試合を行う。その選手は試合後に再度ラケット検査を

　受けるものとする。

　⑤検査対象となった選手は、試合で使用する予定のラケットを指示された場所に持参すること。

　検査を終えて使用許可となったラケットは、試合開始直前に競技領域内で審判員から選手に

　手渡すものとする。

　⑥選手は、希望すれば試合開始前までに自主検査を受けることができる。

２．競技服装について

　①競技服装（シャツ、ショーツ、スカート）はJTTAの公認マークが付いているものを着用すること。

　　また、同色系の服装による対戦を避けるため、色の異なった2種類以上のシャツを用意すること。

　②ゼッケンは令和5年度の（公財）日本卓球協会指定のものを付けること。

３．試合方法について

　①試合はすべて５ゲームマッチで行う。

　②1試合につき、２コートを使用する。

４．タイムアウトについて

　①競技者または監督は1試合を通じて、1分以内の「タイムアウト」を1回要求することができる。

　その際、手で「Ｔ」の字を作り、主審にその意思を明確に示すものとする。

　②タイムアウトの要求に関し、競技者と監督の意見が異なった場合、監督の要求が優先される。

５．抗議及びアドバイスについて

　①主審または副審による事実の判定に対しては抗議することができない。

　②成年の部の競技者は、競技が遅れさえしなければ、ラリー中を除いていつでもアドバイスを受

　けることができる。少年の部は「高校生以下の大会」の取り扱いとなり、ゲームとゲームの間の

　休憩時間あるいは認められた競技の中断時間のみアドバイスを受けることができる。

競 技 上 の 注 意
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６．横幕・応援旗の掲示について

　①競技場内に掲示できる幕は、タテ1ｍ×ヨコ4ｍを最大寸法とする横幕とし、文字の高さ15cm

　以上25cm以内のクラブ名（卓球部名）を入れるものとする。

　②旗はタテ1.5ｍ×ヨコ2ｍ以内とし、校章・社章またはシンボルマークを中心に入れ、タテかヨコ

　表示のクラブ名（卓球部名）を入れるものとする。

７．バッドマナーについて

　①競技者、監督、コーチは、相手競技者に対し不当な影響を与え、観客に不快感を与え、またその

　ゲームの評判を落とすような、くせや態度を慎まなければならない。

　②競技者、監督等のバッドマナーは競技ルールに従ってペナルティの対象となる。

８．一般的注意事項

　①プログラムにより日程、試合開始時刻などを確認し、コートへの入場を遅らせないこと。

　②進行の都合により、予定コートあるいは試合開始時刻を変更することがあるので、放送、掲示

　等に注意すること。

　③カメラ・ビデオ撮影は、選手が自己のプレーを撮影する目的に限定し、１コートに対し１台のみ

　　使用することができる。

　④競技領域、ベンチ及びその近辺での携帯電話やタブレットを使用しての通話や通信を禁止する。

９．新型コロナウィルス感染症対策について

　①試合の前後に手指消毒をすること。

　②試合前後の握手は行わない。

　③試合前のラケット交換は、相手に渡さず両面を見せ合い確認をする。

　④試合中の選手は、得点時の大声を極力慎むこと。

　⑤ベンチからの応援は、拍手のみとする。

　　※試合当日の新型コロナ感染状況を鑑みて緩和を検討する。

　⑥手の汗を卓球台で拭くことはしないこと。
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種別 県名
◎ 福 岡 靖 子 ゆうマーベルス

三浦 千緋呂 同志社大学
川本 茉乃花 日本体育大学
浅 田 真 奈 朝日大学

△ 徳 田 明 梨 関西大学
◎ 村 本 礼 子 SRE卓球ショップ出雲店

山 﨑 唯 愛 （株）サンリツ
岩 田 明 峰 広島日野自動車（株）
竹 村 和 同志社大学

△ 椿 侑 芽 立命館大学
◎ 矢 城 靖 浩 株式会社寺方工作所

田上 小也夏 関西学院大学
宮脇 心和子 早稲田大学
石 田 瑳 歩 中京大学

△ 森 田 真 綾 東京富士大学
◎ 上 原 明 恵 ユース・リゲイン

奥 下 茜 里 （株）レゾナック
髙 橋 奈 未 日本体育大学
松 永 美 咲 広島日野自動車(株)

△ 枝 廣 愛 中央大学
◎ 和 田 圭 輔 中国電力ライシス

枝 廣 瞳 中国電力ライシス
井 絢 乃 中国電力ライシス
木 村 光 歩 中国電力ライシス

△ 大 島 奈 々 中国電力ライシス
◎ 橋 津 文 彦 野田学園高等学校（教）

芝 拓 人 野田学園高等学校
三 木 隼 野田学園高等学校
木 方 圭 介 野田学園高等学校

△ 岩 井 田 雄 斗 野田学園高等学校
◎ 古 瀬 泰 之 出雲北陵高等学校（教）

小 野 泰 和 出雲北陵高等学校
佐 藤 卓 斗 出雲北陵高等学校
黒 田 昌 秀 出雲北陵高等学校

△ 分 島 圭 麒 松徳学院高等学校
◎ 池 口 勝 裕 米子松蔭高等学校（教）

與 純 輝 鳥取敬愛高等学校
竹 本 伊 織 鳥取敬愛高等学校
近 藤 空 鳥取敬愛高等学校

△ 坪 倉 悠 月 米子松蔭高等学校
◎ 柏 幸 浩 関西高等学校（教）

岸 本 漣 斗 関西高等学校
福 島 太 生 関西高等学校
金 光 凌 佑 関西高等学校

△ 森 本 大 地 関西高等学校
◎ 木 下 裕 介 呉青山中学・高等学校（職）

烏 田 東 呉青山中学・高等学校
有 川 綜 馬 呉青山中学・高等学校
江 崎 陸 呉青山中学・高等学校

△ 金 本 侑 征 近畿大学附属広島高等学校・中学校福山校

◎：監督　　　　△：予備登録選手

少年男子

広島県

山口県

島根県

鳥取県

岡山県

参　加　者　名　簿

参加選手

広島県

山口県

島根県

鳥取県

岡山県

成年女子
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種別 県名
◎ 小 林 明 史 山口県立柳井商工高等学校（教）

橋 本 真 海 山口県立岩国商業高等学校
吉 田 一 葉 萩光塩学院高等学校
植 野 ひ か り さくら組ジュニア

△ 原 瑞 稀 玖珂ＳＣＪｒ.
◎ 岸 卓 臣 明誠高等学校（教）

北 代 寿 珠 明誠高等学校
木山 この実 明誠高等学校
竹 山 紗 矢 明誠高等学校

△ 東 ゆ め 明誠高等学校
◎ 名子平 将人 鳥取敬愛高等学校（教）

槌 谷 涼 音 鳥取敬愛高等学校
岡 本 華 望 鳥取敬愛高等学校
小 谷 和 楓 鳥取市立北中学校

△ 高 取 あ い 鳥取敬愛高等学校
◎ 丸 川 真 一 卓球クラブマルカワ

面 手 凛 山陽学園高等学校
岡 田 実 弓 山陽学園高等学校
岸 本 芽 美 就実高等学校

△ 西 川 結 山陽学園高等学校
◎ 中 島 健 太 進徳女子高等学校（教）

工 藤 真 桜 進徳女子高等学校
小 野 蒼 彩 進徳女子高等学校
秦 佳 怡 進徳女子高等学校

△ 福 井 蓮 彩 進徳女子高等学校
◎：監督　　　　△：予備登録選手

参　加　者　名　簿

参加選手

少年女子

広島県

山口県

島根県

鳥取県

岡山県

－ 8－



1・2コート 3・4コート

（A） （B） （C） （D） （E） B-E C-D

山口－島根 岡山－広島

（A) A-E B-C

鳥取 鳥取－島根 山口－岡山

（B)

山口 A-D C-E

（C) 鳥取－広島 岡山－島根

岡山
（D) A-C B-D

広島 鳥取－岡山 山口－広島

（E)

島根 A-B D-E

鳥取－山口 広島－島根

5・6コート 7・8コート

（A） （B） （C） （D） （E） B-E C-D

広島－島根 岡山－鳥取

（A） A-E B-C

山口 山口－島根 広島－岡山

（B）

広島 A-D C-E

（C） 山口－鳥取 岡山－島根

岡山
（D） A-C B-D

鳥取 山口－岡山 広島－鳥取

（E）

島根 A-B D-E

山口－広島 鳥取－島根

9・10コート 11・12コート

（A） （B） （C） （D） （E） B-E C-D

広島－山口 鳥取－岡山

（A） A-E B-C

島根 島根－山口 広島－鳥取

（B）

広島 A-D C-E

（C） 島根－岡山 鳥取－山口

鳥取
（D） A-C B-D

岡山 島根－鳥取 広島－岡山

（E）

山口 A-B D-E

島根－広島 岡山－山口

◆第4試合（8/20　　9：30～）

◆第5試合（8/20　　11：00～）

◆第3試合（8/19　15：30～）

順位

◆第1試合（8/19　12：30～）

◆第2試合（8/19　14：00～）
山口 広島 岡山 鳥取

使用コート（5コート～8コート）

勝敗 試合得点

　　（少年男子） 【本大会参加数：　２】

◆第3試合（8/19　15：30～）

◆第4試合（8/20　　9：30～）

◆第5試合（8/20　　11：00～）

◆第1試合（8/19　12：30～）

島根

◆第3試合（8/19　15：30～）

勝敗 試合得点 順位

◆第2試合（8/19　14：00～）
広島島根

　　（少年女子） 【本大会参加数：　２】

◆第5試合（8/20　　11：00～）

使用コート（9コート～12コート）

◆第4試合（8/20　　9：30～）

鳥取 岡山 山口

特別国民体育大会中国ブロック大会

卓球競技　対戦組合せ

◆第1試合（8/19　12：30～）

◆第2試合（8/19　14：00～）

試合得点

使用コート（1コート～4コート）
　　（成年女子）

順位勝敗

【本大会参加数：　３】

鳥取 山口 岡山 広島 島根

【試合順序】
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俵田翁記念体育館レイアウト図 2F
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