
令和５年度の総合型クラブ・・・・ 

 令和５年度の幕開けは、新型コロナウイルス感染予防対策が緩和されるこ

とからのスタートとなりました。約３年間に及ぶ感染症対策で、ほとんどの

クラブが活動の停滞と会員の減少という問題に直面しています。これから少

しでも以前のように回復していくためにも、会員の皆さんと一緒に知恵を出

し合ったり、賛同者を集めたりする時間をもつことが必要ではないでしょう

か。 

 昨年度、国庫補助事業「地域スポーツクラブ推進体制基盤整備事業２年

次」を行い、連絡会議からいくつかの提言がありました。今年度も引き続き

同様の補助事業が展開されていきますが、提言の具現化を加味した事業とし

ての展開をしていきたいと考えています。 
 

①ブラッシュアップ研修の開催 

この提言については、既存クラブのマネジャーレベルのブラッシュアッ

プを目的とし、「後継者不足の解消」を中心テーマとし、課題発見から具体

的な施策づくりにつながる研修を開催していく必要があろうかと思いま

す。各クラブの課題を出し合い、近隣のクラブ同士が連携して解決してい

く仕組みとしての「地域連絡協議会」がさらに充実した組織になることも

解決の糸口を見つけることにつながると考えられます。 
 

②部活動の地域移行と総合型地域スポーツクラブ 

 令和４年度は、新たな受け入れに前向きなクラブに対する事例紹介やク

ラブや市町、学校等の関係者による検討会開催など、地域の実情を踏まえ

ながら、総合型地域スポーツクラブと学校の連携に向けた取組が行われ、

創設・育成研修会で、事例発表をしていただきました。 

 今年度も、地域への発信や中学校部活動改革に即した事業の展開などに

よるクラブの活性化を目指した「地域部活動の受け皿となるクラブ育成支

援事業」を行う予定にしています。 
 

③市町行政との連携 

市町との連携については、「施設の減免措置の推進」・「市町からの委託事

業・共催事業の開催」などが考えられます。県内のクラブの中には、地域

コミュニティづくりに関わる市町の事業を共催することで、クラブの公益性を高めていくこと

につながっているクラブも散見できます。 

また、部活動改革を進める上で、コーディネーターと協議会という２つのキーワードが重要

であるとの提言がありました。ダイバシティマネジメント（多様な人材を積極的に活用し、生

産性を高めよう」という考え方）ができる組織がこれから求められるクラブの姿とも言えるか

もしれません。 
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～～お知らせ～～ 

令和５年４月１日から「山口県スポーツ協会」に名称変更いたしま

した。引き続きよろしくお願いいたします。 

 ホームページにて、研修会など様々な情報を発信しておりますので

ぜひご覧ください。 

ホームページ☞ 山口県スポーツ協会 (yamaguchi-sports.jp) 

 

https://yamaguchi-sports.jp/


全国登録・認証制度の登録有効期間変更に伴う対応について 

日本スポーツ協会から、登録・認証制度の登録有効期間について、11月 1日～翌年 10月 31日の 1

年間有効であった期間を、令和 6年度からは 4月 1日～翌年 3月 31日の 1年間有効に変更すると通知

がありました。そのため、令和 5年度に新規登録をするクラブにつきましては、以下のとおりの対応

となります。 

 

※令和 5年度に新規登録する場合は、年度内に 2回申請（令和 5年度、6年度それぞれ）をする 

必要があります。 

令和 5年度に新規登録を希望するクラブは事前に（公財）山口県スポーツ協会へご連絡くださ 

い。 
 

令和５年度の研修会のお知らせ 

令和５年度は、下記のような事業を予定していますので、奮ってご参加いただきますようご案内申し上げま

す。なお、スポーツ指導者等派遣事業の助成を受けるクラブは、いずれかにご出席をお願いします。 

 

（1）総合型地域スポーツ関係研修会等 

 

（2）地域スポーツ指導者養成に関する研修会 

第１回創設・育成研修会 令和 5年 6月 9日（金） 

13:15～16:45 
山口南総合センター 

総合型地域スポーツクラブ山口県連絡協議会総会 

クラブマネジメント研修会 兼 

アシスタントマネジャー養成講習会 

令和 5年 8月 26日(土) 

27日(日) 
カリエンテ山口 

第２回創設・育成研修会 令和 6年 2月頃 未  定 

第 10回WOMAN和ークル 令和 5年 10月 1日（日）午前中 

場所 ココランド宇部 

講師 作田雅子  

内容 （仮）スポーツと食育 

ACP普及講習会 
令和 5年 6月 17日（土） 

13：00～16：30 

場所 下松スポーツ公園 

講師 佐藤善人  青野 博 

ACPブラッシュアップ研修会  
令和 5年 12月 2日（土） 

10：00～16：00 

場所 小郡ふれあいセンター 

講師 佐藤善人  青野 博 

令和 5年度登録 

申請書提出期間：令和 5年 7月末まで 

登録有効期間：令和 5年 11月 1日～令和 6年 3月 31日の 5か月間  

登 録 料  ：2,000円 
 

令和 6年度更新 

申請書提出期間：令和 5年 9月から 11月末まで（予定） 

登録有効期間：令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31日の 1年間 

登 録 料  ：5,000円 
 



を活用してみませんか？ 
 

「競技スポーツやレクリエーション、障害者スポーツ

の種目別指導者を呼んで教室を開催したい！！著名

な講師を呼んでイベントや講演会を開催したい！トレー

ニングや栄養に関する研修会をしたい！」などの思い

を叶えるため、(公財)山口県スポーツ協会では助成

金を交付しています。 

昨年度は、延べ２８クラブがこの事業を活用し、「新

規会員の獲得につながった。資格を持った講師に指

導していただくことで、質の高い内容を提供できた。女

性をターゲットとした新規教室を展開できた。トップア

スリートを招聘し、競技に対する姿勢や体験談を聞い

たり、技術指導をしていただいたりと参加者が満足さ

れたイベントを実施できた。」などの声をいただきまし

た。 

今年度も、５月からの事業を対象に募集を開始し

ていますので、ぜひご活用ください。 
 

 

 

①事業対象期間は、令和５年５月１日（月）から令和６年２月２８日（水） 

（３月の事業、また、事業実施後の申請は対象外） 

②助成額は１クラブ１２万円上限 

③対象となる経費は、指導者の派遣に要する「謝金」 「旅費」 「傷害保険料」 

事業の実施に係る「印刷製本費」 「借損費」 ｢振込手数料｣ 
 

④総合型地域スポーツクラブまたは総合型地域スポーツクラブ準備団体として、山口 

県の認定を受けている 

⑤研修会への参加及び地域連絡協議会・地域スポーツフェスタへの参画 

⑥振込先は申請団体名義の口座 

⑦振込先口座名義人が申請団体の代表者と異なる場合は委任状の提出 

⑧チラシには啓発バナーを掲示 

⑨謝金、旅費を併せて支払う際には必ず源泉徴収が必要 

⑩指導者の派遣に要する「謝金」「旅費」の支払いは振込 

⑪報告書の証拠書類は、納品書・請求書・領収書の提出が必要 

   （請求書、納品書がない場合は報告書類に理由を記載） 

⑫報告書の提出は、事業が終了した日から３０日以内、２月１５日以降の事業については、 

３月１５日までに提出               ＊その他、詳細は要綱をご確認ください 

 

   申請にかかわることなどわからないことがあれば、お気軽に央部生涯スポーツ推進センター 

（（公財) 山口県スポーツ協会内）へお問い合わせください。 

昨年度の活用実績 延べ２８クラブ 

・定期教室 

（子ども向け運動教室、水泳、ヨガ、ダーツ、 

ボクシング、健康体操など） 

・講座（薬草）  

・トップアスリートによる教室 

（野球、バスケットボール、ハンドボールなど）       



総合型地域スポーツクラブ 訪問日記 

今年度もよろしくお願いします。 
おかげをもちまして、コーディネーター（スポーツコンシェルジュ・クラブアドバイザー）として、たくさんの  
経験を積むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

クラブ名 イベント名 訪問日 訪問者 

よりあい処 西ヶ丘 令和５年度総会 ４月２７日（木） 和田 康夫 

新型コロナウイルス感染対策のためなかなかできなかった

総会でしたが、会員が集ってようやく開催できるようになりまし

た。今回は、宇部市にある「よりあい処西ヶ丘」におじゃましま

した。令和元年１１月に総合型クラブとなってから４年目を迎

え、特色あるスポーツ活動として「スクエア・ステップ」がしっか

り定着してきました。その他、ニュースポーツとして、「カローリ

ング」「ボッチャ」など、季節に応じて開催されている様子がよ

くわかりました。 

月に６回開催している定期教室の中では、「喫茶よりあい処」が一番の人気だそうです。女性を中心に４

つのグループに分かれて、喫茶よりあい処を運営することで、役割分担ができていることも特徴的だと感じ

ました。人気の理由をおたずねすると、目的は手作りお菓子とのこと。コロナ禍の中で、手作りお菓子を中断

していましたが、そろそろ復活させたいような雰囲気でした。また、誕生日プレゼントがあるということもささや

かな楽しみの一つになっているようです。飛び入りのギター演奏や漫談などがあると、あっという間に２時間

経ってしまうと、嬉しそうにお話してくださった皆さんがたくさんいらっしゃいました。 

新谷代表が、冒頭にも「とにかく参加して、みんなでこんなことをしたいと話す時間をもちましょう」と話さ

れていました。今年度は、認知症講座を西宇部地区全体に広げて開催したいとも話され、宇部市とのコラ

ボ計画もどんどん進んでいる「よりあい処 西ヶ丘」でした。 

【生涯スポーツ推進センター問い合わせ先】 

央部生涯スポーツ推進センター（山口県スポーツ協会） 

TEL  083‐933‐4697     FAX  083-933-4699 

クラブアドバイザーは、スポーツ振興くじ
（toto）助成を受けて活動しています。 

スポーツコンシェルジュ 和田康夫 

中学校部活動の地域移行がどのように進んでい

くのかを考えると、中学生にとっての部活動の歴史

の大きさを感じることがあります。スポーツにしろ、文

化にしろ、競争という原理を利用してスキル発展を

ねらってきたことがここまで大きくなった原因かもし

れません。 

その中で、総合型地域スポーツクラブは、何がで

きるのでしょうか？これからも、多志向・多様性を大

事にしていくことなのかもしれません。 

今年もアグレッシブに。 

よろしくお願いいたします。 

 

クラブアドバイザー 岡村睦美 

 今年度もクラブアドバイザーとしてお世話になり

ます。長いコロナ禍を経て、ようやくクラブ活動も

活発になってきたと感じております。定期教室に

ついてはほぼコロナ禍前の状況に戻り、今年度

は、多くのクラブがイベントを企画されるのではな

いでしょうか。 

今年度は、直接クラブへ伺わせていただき、総

合型地域スポーツクラブについてのみなさんの

思いや考えをお聞きしたり、教室やイベントの様

子を拝見させていただいたりしたいと思っており

ます。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 


