
競技団体名 一般財団法人山口県水泳連盟　水球

活動場所

火、水、木１８：００～２０：００

小郡屋内プール（山口県立西京高等学校で活動する場合もあります。）

対象年齢・学年・性別 小学１年～中学３年男女

育成拠点団体

活動日時

山口水球クラブ

指導責任者名 鈴木　邦幸 連絡先（電話番号） 090-4231-7281

連絡先（Mailアドレス） waterpolokoku@yahoo.co.jp

水着、スイミングキャップ、ゴーグル等水泳道具

場所・日時が変更する場合もありますので、参加希望の際
は必ず事前にご連絡ください。

全国大会優勝を目標に４泳法の練習から始まり、立ち泳
ぎ、ボールを使った応用練習までレベル別に練習を行って
います。泳げないけど球技が好きな人、得意な泳ぎを活か
したい人は是非体験してください。

携行物

注意事項

活動ＰＲ
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