
競技団体名 山口県ボウリング連盟

活動場所

対象年齢・学年・性別

育成拠点団体

活動日時

指導責任者名

連絡先（Mailアドレス）

携行物

注意事項

活動ＰＲ
・ボウリングの基本指導
　　　ボールの選び方・歩き方・投球方法・フォーム等

毎週火曜(第１～第４) 18:00～20:00

スポルト小郡店(第1火曜・第3火曜)　パークレーン宇部(第2火曜・第4火曜)

小学生高学年・中学生・高校生

タオル・運動できる服装

山口県ボウリング連盟

森永　耕造 連絡先（電話番号） 083-924-7670

yakenren@c-able.ne.jp
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