
主 催 山口県女性とスポーツの会 後 援 山口県体育協会

参加できる人・・・スポーツに興味のある方
□スポーツ少年団関係者 □総合型地域スポーツクラブ関係者
□教育関係者 □スポーツにかかわっておられる人

スマートフォンの方は、下のQRコードからアクセスしてください。
□ 問合せ先 山口県体育協会 〒７５３－８５０１ 山口市滝町１－１

県政資料館内 生涯スポーツグループ 担当：和田
山口県体育協会のホームページ⇒http://yamaguchi-taikyo.jp/
ＴＥＬ ０８３－９３３－４６９７ ＦＡＸ ０８３－９３３－４６９９

しめきり･･･１０月７日（水）

三倉 茜先生のプロフィール
研究テーマは女性スポーツ。特にスポーツの現場に女性コーチが少ない現状に着目し、女性
がコーチを目指す上での阻害要因、促進要因の究明を進めている。
●順天堂大学女性スポーツ研究センター リサーチアシスタント
●日本バスケットボール協会指導者養成部会部会員

オンラインで新しい研修会を！！

オンライン研修会参加申込みは、
①お手持ちのスマートフォンから、山口県体育協会のホームページの「女性とスポーツの
会」の申し込みフォームに必要事項を記入して送信してください。

②申し込まれた方に、オンライン用のソフトとID・パスワードをお知らせします。
③１０月１５日（木）までにアクセスしてください。

１１月 ３日(火・祝）
１３：３０～１５：３０

オンライン講演会
＆ お家で運動あそび

私とスポーツ
～スポーツとの出会いがあったから～

講師 三倉 茜(Mikura Akane) 先生

１０月１７(土）
１３：３０～１４：３０

お家で運動あそび
（アクティブ・チャイルド・プログラム）

ご家庭でお子様と一緒にで
きる運動遊びをご紹介しま
す

申し込みフォーム

女性による女性のための学びがきっとあります。
スポーツにおける女性の出番を創りたいと考えています。
新型コロナに対応した新しい研修会の形を提案します。
男女問わず、ご家庭でご家族と一緒に・・・
お気軽に参加していただけたら・・・

http://yamaguchi-taikyo.jp/

