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クラブ名 訪問日 9 月 9 日 訪問者 玉城　克馬

訪問詳細

今回は下関市豊北町にある「角島地区スポーツ育成クラ
ブ」に訪問しました。角島は夏になると海水浴客で賑わ
いをみせる有名スポットです。そんな角島を拠点として
活動している角島地区スポーツ育成クラブの事務局の松
村さんにお話しを伺いました。現在の主な活動種目には
ウォーキングやゲートボール、セキレックなどがあり、
秋には島の小学校と共同で運動会を実施したりと地域に
密着した活動を行っています。クラブ活動の参加人数は
少ないものの、老人会や若手の漁師で構成される「若潮
会」などがさまざまなイベントに協力しながら角島の地
域振興に尽力しているそうです。今後も活動を充実させ
ていきながら、角島を盛り上げていってほしいですね。

オリンピックのシンボルマークといえば、５色の輪が重なり
合った形ですね。これは、１８９６年に始まった近代オリン
ピックの提唱者のクーベルタン男爵という人が考案したもの
です。
意味としては、世界５大陸（オセアニア・アジア・アフリ
カ・ヨーロッパ・アメリカ）とその相互の結合、連帯を意味
し、５つの自然現象（火の赤・水の青・木の緑・土の黒・砂
の黄色）、スポーツの５大鉄則（情熱・水分・体力・技術・
栄養）を５つの色で表していると言われています。また、５
つの輪が重なり合っているのは、平和への発展を願ったもの
だそうです。
クーベルタン男爵が残した名言にもあるように「参加するこ
とに意義がある」の精神のもと、日本選手団も自分の力を十
二分に発揮してほしいですね！

　　　　　　☆レッツ！オリ・パラ☆

くだまつ絆星スポーツクラブ

総合型地域スポーツクラブ　訪問日記

角島地区スポーツ育成クラブ

　今回は初めての試みとして、くだまつ絆星スポーツク
ラブと東部広域スポーツセンターの共催で、下松市内の
中学校へ新たなスポーツ環境の提供を行いました。
　内容は、山口県トップスポーツクラブ指定チームに指
定されているACT SAIKYOの皆さんを講師に迎え、バ
ドミントン教室を開催しました。この日は下松市内の中
学生56名が参加し、コート6面を目一杯使用して教室
を行いました。中学生たちは憧れのトップアスリートを
前に緊張しながらも真剣な眼差しで技術指導を受けてい
ました。
　総合型地域スポーツクラブはクラブ自身の充実は勿
論、今回のように地域のスポーツ環境を充実させる役割
もできるのだと実感したクラブ訪問でした。
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