
～スポーツを通じた「人財」の育成を目的として、
　平成25年度から開始した「スポーツ少年団活性
　化事業」の実施状況を紹介します。～
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未加入者向けの体験教室・・・42団

阿武町
幼児も夢中、ボール遊び

萩　市
はじめての記録会に挑戦！！

下関市
ユニホームを着て体験教室

トップアスリート等によるスポーツ教室・・・106団

下関市 まったく歯が立たず・・・。 周南市 日本一、いや世界一の
セッターに大興奮！！

宇部市 サイン会、記念撮影会も
開催

西山将士 氏
（ロンドン五輪銅メダリスト）

竹下佳江 氏
（元全日本女子バレーボール選手）

宝来麻紀子 氏
（元全日本女子バレーボール選手）

山口市・下松市 跳躍力に唖然！！ 長門市 福原愛、水谷隼につづけ！！ 柳井市 目指せ、東京オリンピック！

井村久美子 氏（旧姓 池田）
（北京五輪女子走り幅跳び日本代表）

吉田安夫 氏
（青森山田高校卓球部元総監督）

小原日登美 氏
（ロンドン五輪金メダリスト）

防府市 現役プロ選手の話に興味
津々

山口市 迫力あるプロの技術に
感動！

柳井市 基礎基本の大切さを痛感！

三輪正義 氏
（東京ヤクルトスワローズ選手）

ライジング福岡
（日本プロバスケットボールリーグ所属）

道原裕幸 氏
（元広島東洋カープ選手）



地域及び他団体との交流活動・・・41団

下関市
市内89名の参加

陸上競技
山陽小野田市
高校生も応援

バスケットボール
美祢市
県内９チームの交流

ドッヂボール
田布施町
活動を通して仲間づくり

サッカー

萩　市
韓国剣士と交流

剣　道
萩　市
シンクロクラブと交流

シンクロナイズドスイミング
平生町
町内スポーツ少年団の交流

軟式野球
宇部市
地域中学生も参加

バスケットボール

レノファ山口、ＡＣＴ ＳＡＩＫＹＯも活性化事業にご協力いただきました。

実施団（指導者・保護者・団員）の感想

　本年度開催された、
第49回全国社会人サッ
カー選手権大会で優
勝。2014年シーズン
からＪＦＬへ加入。

レノファ山口
　日本リーグ2013 2部
大会準優勝。
　第68回国民体育大会
（東京大会）バドミント
ン成年女子第5位。

ＡＣＴ          ＳＡＩＫＹＯ

＜指導者・保護者＞
●トップアスリートの存在感に、子どもたちは最初は緊張し
ていたが、講師の巧みな指導のもとに、しだいに緊張も解
け、充実した内容の教室でした。
●教室終了後、講師にサイン会や記念撮影をお願いし、子ど
もたちは嬉しそうでした。
●小学校ＰＴＡ事業と連携して、親子サッカー教室を開催し
ました。未加入者の参加が50人を超え、充実した活動とな
りました。参加してくれた児童の笑顔一杯の姿に、関係者
一同大満足でした。
●団員の加入促進を目的に開催し、28人の未加入者が参加し
ました。実際に入団した参加者も多くいました。
●ジュニア期に取り入れたい「ウォーミングアップとクール
ダウン」及び「コーディネーショントレーニング」を実施
しました。他の団の団員とも積極的にコミュニケーション
を図る場面も見られ、大きな成果を得ることができまし
た。
●日頃、練習試合や大会ぐらいしか交流がなかったが、この
事業をきっかけに合同練習やレクリエーションを行い、団
員はもちろんのこと指導者、保護者ともつながりができ
た。また、他の団との情報交換もできてとても良かったと
思いました。
●講師をお招きし、地元広報誌などに協力してもらうこと
で、体験教室の参加人数が大幅に増えた。

●団員が少ない団にとって、日頃できないような他団との交
流活動ができてとても新鮮でした。そしてなによりも、子
供たちがとても嬉しそうでした。
●文化の違う韓国の子どもたちとの交流をとおして、「人の
気持ちを感じ、思いやる気持ち」、「礼儀」、「積極性」など
を学び、成果は十分にあったと思います。
●他団体と一緒に開催することで、団員はもちろん指導者・
保護者同士の交流を図るよい機会となり、充実したサッ
カー教室となりました。
●神経系の発達や専門的なウォーミングアップを学ぶ機会と
なり大変勉強になりました。選手同士の交流はもちろんで
すが、指導者同士の交流の場ともなりました。
＜団員・参加者＞
●みんなでゲームをしたのがすご～くたのしかった。ジャン
ケン鬼ごっこが楽しかった。またやりたい。（幼稚園年長
児）
●自分の団では、女の子一人だったけど相手の団に女の子が
いてとても仲良くなれた。（4年生）
●トップアスリートのプレーをみたり、一緒にプレーするこ
とでとても勉強になりました。プレー以外にも競技に取り
組む姿勢などがすごいと思いました。（6年生）
●コーチが『「ありがとう。」を忘れると周りに人がいなく
なる。』と言われました。このサッカー教室に「ありがと
う」（3年生）



平成25年度 スポーツ少年団活性化事業
■目　的
　「山口県スポーツ推進計画」に基づき、スポーツを通じた人財の育成を図るため、青少年の健全育成を理念とし、子どもたち
にスポーツを経験させる上で重要な役割を担っているスポーツ少年団の活性化に向けた取組に対して支援する。

■事業内容
　各スポーツ少年団が活動の活性化に向けて作成する計画に基づき実施する新たな取組に対して、10万円を上限に要した経費
の実額を助成する。

王司サッカー
川棚バレーボール
FC木屋川レッドスター
菊川サッカー
下関陸上
長府ミニバレー
下関・ドリームス
小串柔道教室
県立下関武道館柔道
彦島武道館柔道
大西道場
菊川野球
熊野ミニバスケットボール
琴芝黒石ミニバスケットボール
上宇部JVC
西岐波少年剣道教室
U・F・C神原
原サッカー
二俣瀬ミニバスケットボール
恩田サッカー
川上サッカースクール
琴芝サッカー
西宇部サッカー
藤山サッカー

・スポーツ少年団に未加入の小学生や就学前の幼児を対象にしたスポーツ
体験教室の開催
・団活動のパンフレット等の作成、配布
・団員や地域の子どもたちの基礎運動能力の向上を図るための運動適性テ
スト等を活用した教室の開催
・トップアスリート等を招へいしたスポーツ教室や講演会、交流会等の開
催
・地域や他競技のスポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ等との合同
による体験活動や交流活動の開催
・次期リーダーの育成を図るためのジュニアリーダースクール等への派遣
・リーダーとしての資質向上を図るための研修会の開催や地域の他団との
合同でのリーダー会の設置
・県外で開催される研修会等への指導者の派遣
・指導者や育成母集団を対象としたトップ指導者による研修会や団の円滑
な運営を図っていくためのマネージメント等の講習会の開催

未加入者向けの体験教室の開催

トップアスリート等によるスポー
ツ教室の開催
地域及び他団体との交流活動等の
実施

ジュニアリーダースクール等への
派遣

県外指導者研修会等への派遣

専門家を招へいした研修会の開催

岬サッカー
厚南JVC
東岐波JVC
藤山JVC
黒石フットボールクラブ
小郡新極真空手
秋穂JVC
鋳銭司バレーボール
吉敷ミニバスケットボール男子
吉敷女子ミニバスケットボール
少林寺拳法防州
白石バドミントン
平川野球
松美柔道
PIECE☆
宮野野球
山口アスリートクラブ
湯田ミニバスケットボール
小郡サッカー
萩少林寺拳法
平安古
田万川
北浦テニス
萩陸上競技

萩洗心館剣道
白水女子
萩明倫バレーボール
椿東ジュニアバレーボールクラブ
むつみ剣道
FC椿西
太陽FC萩
萩明倫サッカー
牟礼中央ミニバスケットボールクラブ男子
玉祖少年鍛錬会
中関野球
防府陸上
松崎少年野球
牟礼剣道
華城少年剣友会
松崎少年剣友会
松崎ミニバスケットボールクラブ（男子）
玉祖Ｍ・フレンズ
華城ハヤブサ
勝間バレー
華城ＪＳＣ（女子）
松崎ＪＳＣ
久保ソフトボール
下松東陽陸上

岩国相撲
Kirara　RG
平田ジュニアバレーボールクラブ
光市陸上
丸山少年野球
光ブレイズ
大和軟式野球
油谷卓球
長門剣道
長門市空手道
柳井ゴールドスターズ軟式野球
柳井バスケットボール
新庄少年剣友会
斉藤道場レスリング
柳井ＳＡボンバーズ
真長田ドッジボール
伊佐サッカー
みとうA・SS
遠石野球
勝間
桜田ミニバスケットボール
菊川バレーボール
新南陽バレーボール
新南陽JVC

秋月サッカー
厚陽サッカー
有高FC
高千帆サッカー
厚狭ミニバスケットボールクラブ
高千帆女子ミニバスケットボール
高泊ミニバス
有帆ミニバスケット
須恵ミニバスケットクラブ男子
ココロとカラダ健究会
和木町スポーツ少年団サッカー部
上関皇座軟式野球
田布施町剣道
田布施町柔道
田布施ミニバスケットボール
東田布施サッカー
麻郷サッカー
麻郷Ｊ・Ｓ・Ｃ
麻郷陸上
田布施野球
平生軟式野球
大星軟式野球
平生剣道
奈古スポーツ少年団

市町

下　
　
　

関

宇　
　
　

部

山　
　
　
　
　

口

宇　

部

萩

萩

岩
国

光

山
陽
小
野
田

田
布
施

平
生

長
門

美
祢

周　

南

柳　

井

下
松

防　
　
　

府

団　　名 市町 団　　名 市町 団　　名 市町 団　　名 市町
周南

和木

阿武

上関

周防大島

団　　名
◆実施団一覧

◆市町別実施団数 ◆競技種目別実施団数

団員数
の増加

活動の
活性化

指導者
の育成

区　　　　　　分 例　　　　　　　　示

スポーツ少年団活性化事業
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