
　　　

平成25年8月

広域スポーツセンターだより

問い合わせ先

■現在のコーディネーターの主な活動
・クラブや市町への巡回訪問
・スポーツ教室等での指導、補助
・各種事業の実施のための作業 など 要望等気軽にご相談ください！

"総合型地域スポーツコーディネーター”活用してください！

Ⅰ期：6月8・9日＊Ⅱ期：7月13・14日　山口県セミナーパークにて　開催いたしました
 　総合型地域スポーツクラブをよりよく知っていく講習会。
 　クラブマネジャーを目指す人はもちろん、今から総合型地域スポーツクラブを知っていく人
 　これから更にクラブの発展を目指す人など、Ⅰ期Ⅱ期の講習会で延べ人数８４人の参加がありました。

TEL：083-933-4697    FAX:083-933-4699
E-mail：nakayama.yuutarou@yamaguchi-sports.or.jp
E-mail②：miyata.daiki@yamaguchi-sports.or.jp

 

 

 みなさん、今年はほたる鑑賞できましたか。きれいな川の多い山口県ではホタルに出会うチャンスが多いことでしょう。 

実は、ゲンジボタルのオスが、メスを探して飛んでいる時の発光時間が違うことをご存知でしたか？西日本は2秒、東日本は4秒

と発光パターンが違います。諸説ありますが、それぞれの地域のホタルは、同じ発光パターンを持つもの同士でないと、コミュニ

ケーションが上手くとれなくなってしまい、子孫を増やすことが難しくなることから発光パターンが決まっているらしいのです。

ホタルは、さまざまな工夫をして自分たちが生き残っていく術を見出しているのですね。 

 総合型地域スポーツクラブも地域に合った形でのクラブ運営を行うなどの工夫をすることで、地域に根差した 

活動を行うことができ、クラブのさらなる発展につながるのではないでしょうか。 

 それぞれのクラブが、将来にわたってホタルのように光り輝くことができるよう、私たちもしっかりサポート 

  していきたいと思います。 

  

支援事業情報 
 

■スポーツ指導者等派遣事業 

（公益財団法人山口県体育協会） 

 期間：平成25年5月1日～平成26年2月28日 

 内容：スポーツの種目別指導などに対する 

    指導者への謝金・旅費・傷害保険料・ 

    事業における広報費 

  ※詳細は山口県体育協会のHPまで 

   URL「http://yamaguchi-taikyo.jp/」 

 

  

 

 

    クラブフェスタ開催 
 

 期日：平成25年10月27（日） 

 場所：維新百年記念公園文化センター   

     レクチャールーム 

 内容：(午前)ソフトバレーボール大会 

      (午後)トップアスリートによる指導 

       「バドミントン」  

※参加申込案内は8月頃各クラブ案内予定です。 

 

 

 

  
 

とは・・・ 
総合型地域スポーツクラブ全体の経営管理(マネジメント）を行う立場にある人のことを

指します。多数の会員が複数の活動メニューを行うクラブの経営管理を円滑に行うため

に、クラブマネジャーの存在は欠かせません。 

予告 

～御協力いただいた先生方～ 
◆八代勉 先生（筑波大学 名誉教授） 

◆中西純司 先生（立命館大学産業社会学部 教授） 

◆渡辺泰弘 先生（広島経済大学経済学部 助教） 

◆松本耕二 先生（広島経済大学経済学部 助教） 

◆行實鉄平 先生（徳島大学総合化学部 准教授） 

◆高岡敦史 先生（岡山大学スポーツ教育センター 助教） 

～事例発表をしていただいたクラブ～ 
◆今宿スポーツクラブ        

◆コミュニティスポーツクラブあとう 

◆コミュニティスポーツくすのき 

◆コミュニティクラブ東亜 

◆二島コミュニティクラブ                

◆菊川スポーツクラブ 

◆Ｇｏｐｐｏええぞなクラブ               

◆ゆうスポーツクラブ 

 

 

  

この講習会は、スポーツ振興くじ 

助成金を受けて実施しています。 

http://illpop.com/img_illust/sports/badminton_a15.pn
http://illpop.com/img_illust/sports/volleyball_a02.pn


クラブの活動紹介

   

名田島コミュニティクラブ（山口市） 

 

GOPPOええぞなクラブ（宇部市） 

 

美和スポーツクラブ（岩国市） 
 

 平成１９年4月にスタートして今年で7年目を迎える美和スポーツクラブ。 既存団体を 

 含みスタート。現在の会員数は412名と地域に根差したクラブの今を事務局長の藤岡さん 

 にインタビュー。 

 

     Q.既存団体以外の教室はどのように立ち上げたのですか？ 

   A.地域の方々が何となくこれがしてみたい！という声をくみ取り、まずクラブ主導 

    でサークル活動を一年間実施します。その中でリーダーやスタッフを決め一年後 

        には各サークル独自のルールを決め本格的な教室を実施していきます。 

 

     Q.今年度から新しい取り組みを始めたとお聞きしましたが・・・ 

     A.美川スポーツクラブ・まめな会・ほんごう維新クラブと3クラブ合同で 

      クラブの特性を生かし、スキー教室・水泳教室・研修会旅行を企画しています。 

      6月末から水泳教室は美和スポーツクラブで実施予定です。参加希望者多数の 

        ため急きょ増員を決めるなど、現在は順調な滑り出しだと思います。 

 

   Q.クラブの要として大事な事務局。大切にしていることは何ですか？ 

   A.行政との連携は不可欠。要望も積極的に伝えるようにしています。 

    事務局として楽しむことが大切！ 

    地域のみんなが自分で活動できるきっかけを作るスタッフ運営を心掛けています。 
         

  

■会費[年] 

 大人500円 子ども300円 

（＋スポーツ安全保険料） 

  ※指導料等は各教室で決定 

■活動種目 

ヨガ・ノルディックウォーキング 

ミニバスケット・サッカー・柔道 

ソフトボール（子ども/大人） 

剣道・軟式野球・ソフトバレー 

バレー・卓球・グランドゴルフ 

水泳教室（キッズ・ベビー・小学

生） 

 

■設立年度 

平成18年4月1日 

■会員数 

１７４名 

 15歳以下 47名 

  16～87歳 127名 

（男女別：男77名・女97名） 

■会費[月] 

 大人  500円 子ども 300円 

（各教室参加料100～800円/回） 

 ヨガ・グランドゴルフ・バトミントン・ソフトバレー教室・サッカー・サッカー

スポーツ少年団・FunFunキッズ・命の貯蓄体操・FunFunHOP・ラジコンクラブ
などを主な教室の内容として中心に活動しているクラブ。子どもの活動を中心に

行っている為、スポーツ少年団・子ども会との連携強化を行い行事が重複しないよ

うに共同で活動を行っている。少ない予算の中で身の丈に合わせた事業展開で、い

かに会員確保が出来るか常に工夫している名田島コミュニティクラブにQ＆A！！ 

 
Q.大切にしていることは？ 

A.安全管理。特に子どもの活動が中心なこともあり小学生の会員加入時には保護者 

 の加入も必須とするなどの取り組みで安全管理体制を整えている。 

 各団体との連携強化。毎月運営委員会を行い連携、協力体制を整えている。 

 

Q.現在の問題・困っていることは？ 

A.子どもの減少。高齢者の積極的加入を勧めカバーしたい。 

  後継者の育成。クラブを長い目で見たとき、スタッフの充実は欠かせない。早め 

 の対策を打っていきたい。           

【クラブハウス前の様子】 

   【サイクリングの様子】  

【3地区合同の水泳教室の様子】 

 「ごっぽええぞな」→とってもいい！（方言訳） 

 クラブの理念をそのままクラブ名に命名し、自らの手による快適なまちづくりを目

指した取り組みを展開。地域の人々が集まり親しむことが出来る場所を提案し、自分

たちで楽しむ場を創ることをモットーに日々進化し続けるクラブを目指す。進化を望

む過程の中で実施している活動や困ったことなど,中野会長に聞いてみた。 

 

 Q.主な活動を教えて下さい。 

 A.ウォーキング・太極拳・ヨガ・エアロビクス・剣道・卓球・コアトレーニング・ 

  空手・スポーツチャンバラ・遊び隊・韓国語・フラダンス（書道・詩吟・英会 

  話・護身術は活動休止中） 

 

 Q.現在の困っていることは？また、解決のアイデアは？ 

 A.人材不足（常駐スタッフの不在） 

  →教室参加者の中でお手伝いしてくれる方を積極的に募集中。 

   宇部市内のクラブとの連携。 

   →宇部市内の3クラブでの会議開催。今後も連携を強化していきたい。 

■設立年度 

平成20年4月 

■会員数 

１４７名 

 小学生42名・中学生8名 

 高校生7名 ・成年70名 

 60歳以上17名 

■会費[年] 

一般・シルバー 2000円 

   ジュニア 1000円 

  （＋スポーツ安全保険料） 


