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平成28年5月

　　　　　☆年間予定☆
　 6月 3日（金）　ヒューマンエラー防止研修会
                      第1回総合型地域スポーツクラブ創設・育成研修会

　　　　　　　　　　    （会場：山口南総合センター）
　　7月 9日（土）　クラブマネジャー養成講習会Ⅰ期
　　　　10日（日）    （会場：山口市かんぽの宿）
　　8月27日（土）　クラブマネジャー養成講習会Ⅱ期
　　　　28日（日）    （会場：山口市かんぽの宿）

10月23日（日）　総合型地域スポーツクラブフェスタ
　　　　　　　         （会場：スポーツ文化センターを予定）
11月  5日（土）　中国ブロックネットワークアクションin 山口
11月  6日（日）     (会場：周南市文化会館）
12月上旬         スポーツカーニバル２０１６
maru              　　(会場：ゆう文化スポーツセンター）

平成２８年度の主な取組として、これまでの「総合型地域スポーツクラブ創設・育成研修会」「クラブ

マネージャー講習会」などに加え、「指導者能力向上研修・地域人材養成研修」を展開することとい

たしました。この事業の一環として、すでにご案内しています「地域指導者養成研修会」を下記の日

程で行います。研修の中身は、幼児期からの運動プログラムを提供するために、「アクティブ･チャイ

ルド・プログラム（略：ＡＣＰ）」を教材として、スポーツ少年団・スポーツ推進委員など地域における

キッズ・ジュニア期のスポーツに携わる指導者の研修となるものです。幼児期からの運動経験が将

来の地域人材になっていくことを共に願っていきたいと考えています。 
 

地域指導者養成研修会（兼：スポーツ少年団指導者スキルアップ研修会Ⅰ・ＡＣＰ普及講習会） 

〇期日 平成２８年６月１１日（土） １３時～１７時 

〇場所 周南市鹿野総合体育館   

〇内容 ＡＣＰによる指導者研修会 

〇講師 東京学芸大学 准教授                                佐藤 善人 先生 

      日体協 スポーツ科学研究室主任研究員 青野  博 先生 

      徳山大学  准教授                                         瀬尾賢一郎 先生  

       ふるってご参加ください！ 

 ～全県担当～ 

  和田 康夫 
 

 コメント： 
今年度から東部地区を担

当することになりました。 

クラブがますます元気にな

るよう支援していきたいと

思いますのでよろしくお願

いします。 

総合型スポーツコーディネーター紹介 
 ～東部担当～ 

  宮田 大樹 

 ～西部担当～ 

  若林 真優 
 ～央部担当～ 

  岡村 睦美 

 コメント： 
昨年度から、生涯スポーツ

グループでお世話になって

います。 

総合型とスポ少が手を携

えて、地域づくりつながる

ことが目標です。 

 コメント： 
今年度も央部地区の担当を

させていただきますので 

よろしくお願いいたします。 

何かあればすぐに伺います

ので、お気軽にお問い合わ

せください！ 
  

 コメント： 
みなさん、こんにちは！

はじめまして。 

今年度、新たに加わりま

した。一生懸命頑張りま

すのでよろしくお願いしま

す。 

スポーツ指導者派遣事業をご活用ください。 
 ・新しい教室のきっかけを作りたい 

 ・著名な講師を呼んでクラブの知名度を上げたい 

 ・幅広い年齢の会員を確保したい 

 ・スポーツに関する（栄養学等）情報収集の場を作り 

  たい 

 ・クラブ運営のノウハウを専門家から学びたい 

 スポーツ指導者派遣事業 
対象期間：平成28年5月1日～29年1月31日 

指  導  者：原則、事業実施団体から推薦のあった 

                    県内在住者 

       資格・実績を有する指導者 

費用負担：謝金・旅費・傷害保険料・印刷製本費・借損費 

              ※その他詳細は実施要項にてご確認ください 

今年度も、生涯スポーツグループが総合型地域スポーツクラブの支援やコーディネー

トにあたります。「提案性・的確性・転換性」がキャッチフレーズに！ 

■クラブや市まちへの巡回訪問■スポーツ教室等での指導 

■各種事業実施のための作業 その他要望等お気軽にご相談ください！ 



NPO法人おもしろファーム
　
NPO法人おもしろファームは、スポーツ、文化、教養の各種教室の運営を通して、乳
幼児から高齢者までのあらゆる世代の方々の交流の場を提供しています。
また、地域活動として、お祭り・イベント・バザー・土曜夜市・昔懐かしの学校給食・餅
つき大会などを開催しています。
、
、
Q．クラブの理念を教えてください。
A．キャッチコピーが元気創造ということで、まちを元気にすることです。”まちづくり”を
ひとづくり”ととらえ、地域が元気になるような活動をしています。イベントを開催する
ことで、地域の活性化に繋がっていけばと思っています。
、
、
Q．クラブの自慢はなんですか？
A．スタッフが充実しており、イベントを行う際、積極的に動いて下さる方が多いところ
です。ボランティアでお手伝いをよくしてくれるのでいつも助かっています。

ク　ラ　ブ　紹　介

NPO法人ゆうスポーツクラブ
ＮＰＯ法人ゆうスポーツクラブでは、岩国市由宇中学校区を中心に「みんなでつくる
みんなが主役」をモットーに地域に根差すクラブづくりを目指しています。幼児から高
齢者までの幅広い会員が、いつでもいつまでもスポーツや文化活動に親しむことが
できる環境づくりに努めています。

Q．クラブ設立のきっかけを教えてください。
A．学校週5日制実施後の中学校部活動問題や地域スポーツのあり方について、ス
ポーツ関係者、小中学校、教育委員会事務局で協議を開始しました。そこで、地域ス
ポーツの多くの問題を解決するために、約1年半の準備を経て、平成13年4月に町の
体育協会、中学校運動部、スポーツ少年団の３団体が母体となり、新たな地域ス
ポーツの仕組みとなるゆうスポーツクラブが設立されました。

Q．クラブの自慢を教えてください。
A．ゆうスポーツクラブ主催事業であるビーチレースに、由宇中学校の学校行事（マラ
ソン大会）として参加してもらっています。また、運動部員全員（顧問教諭を含）が会
員となっており、設立当初から外部指導者としてゆうスポーツクラブの指導者を派遣
しています。平成26年度から卓球・剣道・柔道の３競技については、週数回ゆうス
ポーツクラブスポーツ少年団の活動時間を由宇中学校の部活動時間とみなし、地域
指導者により部活動指導を行っています。

KUGAスポーツクラブ
岩国市玖珂地区を拠点に子どもから高齢者まで仲間と楽しくふれあいながらの活動
を実施しています。講師を招いてのスポーツセミナーや各種教室の開催をとおして皆
さんの健康づくり・生きがいづくりをお手伝いすることで活気あふれるまちづくりを目指
しているKUGAスポーツクラブにお話を伺いました。

Q．クラブ設立のきっかけを教えてください。
A．岩国市の合併を迎えることで旧玖珂町において地域に密着したスポーツ団体が
なくなるのでないかと不安視する声が上がってきたことをきっかけに設立に向けた準
備を進めました。

Q．クラブの自慢を教えてください。
A．各活動部の活動に加えて、クラブが主催とするイベントなどに会員が参加者する
だけでなく、裏方としても積極的に参加し、一丸となって盛り上げてくれるクラブです。

Q．今後の課題を教えてください。
A．会員が減少してきているので、会員増加とそれに伴う収益の増加、またスポーツ
クラブを支える役員に負担がかかり過ぎているため、組織の改革などが問題点であ
りこれから取組むべき課題です。

　　　　　　　　　・東部広域スポーツセンター（徳山大学内）　　　　　TEL 070-5305-0674
　　　　　　　　　・央部広域スポーツセンター（山口県体育協会）　　TEL 083‐933‐4697　　　FAX083-933-4699
　　　　　　　　　・西部広域スポーツセンター（東亜大学内）　　　　　TEL 070-5305-8917

【広域スポーツセンター問い合わせ先】

  ■会費 

 小中学生 1,200円/年       

 一般 3,600円/年   

 60歳以上 2,400円/年 

  ■活動種目 

   ランニングバイク、英会話 
 

■年会費（保険料込） 
 中学生以下 1,900円 高校生   3,000円 

 一般Ａ    3,500円  一般Ｂ   3,000円 
 

■活動種目 
  体操、エアロビクス、ダンス、ボウリング、

ゲートボール、グラウンドゴルフ、陸上競

技 その他 

■年会費 

個人…200円 

団体…2,000円／チーム 
 

■活動種目 

グラウンドゴルフ、ソフトボール、      

サッカー、ソフトバレーボール、        

剣道、野球など 


